
Weer politieke onrust
Kathmandu  – Nepal werd begin deze maand 
geconfronteerd met verontrustend nieuws: 
minister president Dahal is afgetreden. Na 10 
jaar burgeroorlog (1996-2006), gevolgd door 
het afzetten van de koning in 2007 was er 
afgelopen jaar eindelijk weer wat 
duidelijkheid gekomen in de politieke richting 
van het land toen de voormalige rebellenleider 
(toen bekend onder de naam Prachanda) 
gekozen werd tot de eerste minister 
president van de kersverse republiek. Met het 
huidige aftreden van Dahal, echter, lijkt de 
natie opnieuw stuurloos en ziet het er naar uit 
dat Nepal weer een onstabiele periode 
tegemoet gaat. Overal in het land zien we nu 
ook weer demonstraties, protestmarsen en 
stakingen. 
Met de voortdurende kredietcrisis in het 
westen en de nieuwe politieke onduidelijkheid 
in Nepal mogen we blij zijn dat de projecten 
van Stichting Maya een vaste koers varen. 
Deze nieuwsbrief vertelt er over…
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Thulachaur –  Het kon ook bijna niet anders. In 
de vorige nieuwsbrief schrijven we na maanden 
wachten eindelijk een artikel over de perikelen 
met de rijstpel-machines in Thulachaur, die 
jammer genoeg niet kunnen draaien omdat er 
problemen zijn met de elektriciteit, en de week 
na het verschijnen van de bewuste nieuwsbrief 
ontvangen we spontaan een mailtje vanuit Nepal. 
Er staat kennelijk een gunstige wind in de lokale 
politiek in Pokhara want de vergunning wordt 
pardoes afgegeven, de krachtstroom wordt 
direct aangelegd en we ontvangen zowaar een 
foto van de eerste zakken rijst die gepeld 
worden. Nu maar hopen dat de elektriciteit het 
niet laat afweten en dat de dorpelingen veel 
zakken rijst kunnen pellen.

De machines draaien 
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Na 6 maanden draaien de machines dan toch.

http://www.stichting-maya.nl/
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Een première – VMBO’ers op reis naar Nepal 
Mill:  Vernieuwend? – Nou en of. Uniek? - 
Misschien wel ja. Spannend? – Dat zeker!  En 
een echte uitdaging. Maar wel een uitdaging 
die we bij Stichting Maya niet uit de weg gaan. 
Het Merlet College in Mill kwam met een 
gedurfd plan: met een groep leerlingen naar 
Nepal.
 
“Beleven, kennismaken, ontmoeten, delen;” dat 
zijn zomaar wat van de achterliggende 
gedachtes waar het bij deze groep om gaat. Ze 
willen duidelijk een dieper contact met Nepal 
en haar inwoners dan de gemiddelde ‘Teun 
toerist’ zeg maar. En met die wens klopten ze 
aan bij Stichting Maya. Want Maya staat wel 
heel dicht bij de lokale bevolking.

Inmiddels zijn er al 3 informatiebijeenkomsten 
geweest en heeft de groep een definitieve 
samenstelling gekregen: 21 leerlingen uit de 2e

en 3e klas van het VMBO waarvan 5 jongens en 
16 meiden. Verder gaan er ook 3  leerkrachten 
mee en tevens 2 oud-leerlingen die ervaring 
hebben met wereldreizen. Alles bij elkaar een 
flinke club. En let wel: ieder betaalt zijn eigen 
trip!
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Het reisprogramma is al zo goed als ingevuld: 
Behalve uiteraard een paar dagen vertoeven in 
het dorpje van Maya, staat er een verblijf op het 
klooster op het programma en een 5 daagse 
trektocht door de voetheuvels van de Himalaya. 

Maar de jongelui hebben ook nagedacht over de 
humanitaire kant van hun trip: ze willen namelijk 
behalve een hoop gezelligheid ook op materieel 
vlak iets gaan brengen aan hun leeftijdsgenoten 
in de Nepalese gemeenschap. Zo zijn er bij-
voorbeeld plannen om het schoolplein van de 
lokale middelbare school op te knappen (of in 
jongerentaal: te pimpen).

De leerlingen realiseren zich dat hun vliegreis 
jammer genoeg wel de onoverkomelijke CO2-
uitstoot met zich meebrengt. Maar ook hier is 
een oplossing voor bedacht: de leerlingen gaan 
geld bijeenbrengen om 4 biogas-installaties in 
Nepal te kunnen bekostigen. En die 4 installaties 
samen zullen de aankomende jaren meer CO2
besparen dan hun vlucht zal creëren. Een zeer 
bemoedigingswaardig initiatief!
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De 21 leerlingen van het Merlet College in 
Mill die begin 2010 naar Nepal zullen gaan.

Een lijstje met mogelijke acties om geld in 
te zamelen verschijnt op het active bord. 
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Nieuwe lichting PABO’ers 
maakt zich op
Nijmegen / Arnhem – Na de succesvolle stages 
van de PABO studenten in Nepal in 2008, is het 
in 2009 even pas op de plaats. Maar schijn 
bedriegt want op de achtergrond wordt al weer 
hard gewerkt aan de voorbereidingen van de 
volgende lichting stagiairs die in het voorjaar 
van 2010 naar Nepal zullen komen. Behalve 
studenten van de PABO in Nijmegen, zullen in 
2010 ook stagiairs van de PABO uit Arnhem naar 
Nepal komen. Tot nu toe hebben we 6 
aanmeldingen; dat is al het dubbele van 2008.

Stageopdrachten
De belangstelling gaat dit jaar vooral uit naar 
bewegingsleer, oftewel de bij ons beter bekende 
gymlessen. Wat doen ze in Nepal aan lichamelijke 
oefeningen? Hoe vaak per week? Welke 
materialen worden gebruikt? En welke spelletjes 
zijn bij de kids populair? Kunnen wij met onze 
ervaring uit het westen iets bijdragen, of heeft 
Nepal misschien juist nieuwe dingen voor ons? 
Begin 2010 weten we er alles van!

 

Mill –  De plannen voor de Nepal-reis van het 
Merlet college zijn nog maar net in het nieuws 
of het eerste succes van de groep kan al 
vermeld worden: eind mei hebben de 21 
jongeren van klas 2 en 3 ruim 300 kilo 
asperges verkocht aan vrienden en bekenden. 
Een aspergekweker met een hart voor Nepal 
leverde “het witte goud” en beloonde de jonge 
verkopers met 1 euro per verkochte kilo voor 
hun project in Nepal. Dat is dus een hele mooie 
start geworden van een periode van stevig 
actievoeren voor Nepal. 
Dat belooft nog wat met deze groep 
enthousiaste jongelui, want de aankomende 6 
maanden gaan ze nog veel meer acties 
bedenken en uitvoeren om de nodige euro’s 
binnen te slepen. Zij gaan ons vast laten zien 
dat al die recente verhalen over jongeren die 
maar wat rondhangen en alleen maar willen 
‘chillen’ allemaal fabels zijn! Goed gedaan 
jongens en meiden! Zet ‘em op!

3

Louise    Evelien       Koen

Asperges voor Nepal
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Bratabhanda-boys
Serachour – In Nepal kennen we een bijzonder 
ritueel. Een ritueel dat elke Hindoestaanse 
jongen uit de kaste der Brahmanen aan het 
begin van zijn pubertijd ondergaat. Een rite de 
passage: de jongetjes worden jongemannen. 
Op de dag van de Bratabhanda wordt hun hoofd 
kaal geschoren en dragen ze een geel gewaad of 
een gele hoofdband. De priester is de hele 
morgen druk met rituelen uitvoeren en heilige 
spreuken reciteren. De jongens krijgen dan de 
‘heilige draad’ die zij voor de rest van hun leven 
zullen dragen op hun lichaam. In vroeger dagen 
waren ze vanaf dat moment vrij om het Aardse 
leven de rug toe te keren en een bedelmonnik te 
worden. Zelfs tegenwoordig nog krijgen de 
jongens op deze dag geld als symbool voor het 
feit dat ze beloven om wel in het Aardse leven 
te blijven en voor hun families te zullen zorgen. 
Afgelopen maand was het de beurt aan Razan en 
zijn neven. Een spannende dag voor de jongens, 
dat zeker. Maar het is erg te betreuren dat het 
gebruik het verschil in kastes in stand houdt en 
dat er zelfs binnen de Brahmanen-kaste geen 
equivalent bestaat voor meisjes.

4

.

Serachour – Goed nieuws! We hebben net de 
rapporten ontvangen van alle kinderen van het 
CSF programma en wat blijkt: alle kinderen 
gaan over naar de volgende klas. 

Inmiddels is het nieuwe schooljaar van start 
gegaan en hebben de kids allemaal nieuwe 
boeken ontvangen. Ook zijn ze in een nieuw 
schooluniform gestoken en hebben ze nieuwe 
schoenen gekregen. Ze zijn er weer helemaal 
klaar voor!

Alle CSF kinderen over 
naar volgende klas

Rapportoverzicht van klas 4, 5 en 6

Razan (midden) met zijn 4 neven.
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Het wordt dit jaar 
extra spannend voor 
Sita. Ze is over-
gegaan naar klas 10 
en dat is de laatste 
klas van het middel-
baar onderwijs. Ze 
zal dus eindexamen 
gaan doen en het wel 
of niet slagen zal 
voor een groot deel 
haar verdere leven 
gaan bepalen. 



5

Voortgang bij bouw van school in Thulakhet
Thulakhet –  De bouw van de nieuwe kleuter-
school in Thulakhet vordert gestaag. De crew 
maakt gebruik van het goede weer om flink door 
te werken. Binnenkort zal het weer namelijk 
omslaan en zal de moesson zich aankondigen met 
flinke buien. 
Als eerste is het deel van het draadwerk van de 
toekomstige pilaren dat onder de grond zit in 
beton gestort. Daar-
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Half april was het schooljaar afgelopen en was 
het moment gekomen om het dak van het 
bestaande schoolgebouw te vernieuwen. Het 
golfplaten dak zal vervangen worden door een 
betonnen plaat. De kinderen zullen  dan niet 
langer geteisterd worden door het 
oorverdovende lawaai van de onafgebroken 
moessonregens en de zinderende hitte van de 
zomerzon. Omdat Nepal niet de beschikking 
heeft over moderne machines in de bouw, 
komen er veel handen aan te pas om de specie 
boven te krijgen. Een provisorische ladder van 
bamboe is dan uiteraard onmisbaar.          

Wordt vervolgt…

na is er een ver-
hoging aangelegd van 
meer dan een meter 
hoog omdat het 
gebied gevoelig is 
voor overstromingen 
en we zeker willen 
zijn dat de lokalen 
niet onder water 
komen te staan. Ver-
volgens zijn de 
pilaren zelf in beton 
gegoten. 
Al deze facetten van het bouwproces vinden we 
terug in deze twee foto’s.
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Vacatures                  Gezocht
Op dit moment zijn we nog op zoek naar 
vrijwilligers voor de volgende jobs:  

vertaler
Voor het vertalen van de nieuwsbrief in het 
Engels. Wereldwijd zijn er zo’n 60 vrienden 
van Maya die geen Nederlands lezen. Zonder 
Engelse nieuwsbrief missen deze mensen de 
aansluiting met de projecten van Stichting 
Maya.

filmmaker
Voor het maken van (1) een  film met Nepalese 
kinderen in de hoofdrol en (2) een film over de 
projecten van Stichting Maya. 

Koeriers 
Mensen die naar Nepal vliegen en een paar kilo 
van hun bagage willen reserveren voor kinder-
kleren, medicijnen, educatief speelgoed of 
knuffelbeesten, etc. De spullen hoeven maar tot 
Kathmandu, dan komt onze agent ze bij je hotel 
halen!

Stichting Maya Maya Foundation
Meijhorst 34-35 PO Box 196
6537JC Nijmegen Pokhara
Nederland Nepal

tel./fax: (+31) (0)24-3444125
website: www.stichting-maya.nl
e-mail: info@stichting-maya.nl
 
KvK Centraal Gelderland 09145476
RABO-bank Nijmegen 10.10.26.374
IBAN = NL 03 RABO 0101026374
BIC = RABONL2U

De Maya Nieuwsbrief is een uitgave van 
Stichting Maya en dient om de vrienden van Maya 
op de hoogte te houden van het nieuws 
betreffende de stichting uit zowel Nepal als 
Nederland. De Nieuwsbrief komt gemiddeld 8 
keer per jaar uit.

Colofon

Contact informatie
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