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Voor de kinderen van Nepal
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Lente in Nepal

Serachour - Een nieuwe lente, een nieuw geluid. In het
dorp Serachour is bij de familie Adhikari dat geluid voor-
namelijk het gekakel van de kippen. De kuikentjes die in
december geboren zijn, groeien snel op en bevolken het
erf. Ze kakelen er lustig op los. Het bekende gebrul van
de buffel daarentegen is verstomd. Chuda heeft de buffel
ingeruild voor een koe. In een land waar boeren vooral
buffels houden, is dat best vernieuwend. Aan de andere
kant is de ‘holy cow’ hier natuurlijk wel al sinds mensen-
heugenis zeer geliefd. Haast nog populairder dan een
koe is een kalf. Een paar dagen voor Valentijn zag dit
mooie kalfje het levenslicht. Voorpootjes eerst, toen het
snuitje en hup de rest erachteraan. Binnen 20 minuten
was het gebeurd. Beeldschoon en o zo zacht. En sinds de
geboorte geeft de koe weer melk. Heerlijke melk, met
een haast oer-Hollands smaakje.
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‘Groeten uit Heumen’

Serachour — Na twee en een half jaar zette Bonnie weer
eens voet op Nepalese bodem. In 2008 kwam ze een
kijkje nemen op de school van Serachour en ging haar
interesse vooral uit naar de glijbaan. Die was immers
gedoneerd door de Nienekes waar haar dochter Aimé
naar school gaat.

Dit maal opnieuw een bezoek aan Serachour en Bonnie
merkte op dat de glijbaan nog steeds volop in gebruik is,
maar ze gaf ons wel de tip om een fris likje verf aan te
brengen. Misschien over 2 weken als het hier in Nepal
grote vakantie is. Verder bracht ze kinderkleding en
verbandmiddelen mee, gedoneerd door collega’s van de
gemeente Heumen. De verbandmiddelen liggen nu in de
EHBO-post die dit voorjaar mede door Lis van Gemert
(nota bene uit Malden) wordt bemand. De kinderkleding
deelde Bonnie zelf uit aan onder andere de jongens van
de brugklas, die maar wat graag wilden poseren.
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Harpan: voorbeeld van een succesverhaal

Harpan Vallei — Nepal is een typische manana cultuur.
De bekende dagelijkse klusjes worden gedaan en voor
de rest is het veel hangen en praten, veel dromen en
plannen maken en weinig realiseren. Want waarom met
iets nieuws beginnen als dat morgen ook nog kan?

Dat is in een notendop de bierkaai waar ontwikkelings-
organisaties tegen moeten vechten. Er komt altijd wel
iets tussen een gemaakte afspraak, als is het maar een
busstaking, een bruiloft, of een simpele regenbui. En er
is altijd wel een reden om niet te communiceren: de
accu van de telefoon was leeg, het beltegoed was op,
etc.

Af en toe is het een wonder dat er iberhaupt nog iets
van de grond komt. Harpan is zo’n klein wondertje. Een
voorbeeld project, en eigenlijk moeten we zeggen 2
projecten, het gaat hier immers om een bibliotheek en
een kleuterklaslokaal. Weliswaar onder één dak maar
gefinancierd door 2 verschillende sponsors en met twee
heel verschillende trajecten. Twee lokalen ‘zomaar’ in 2
maanden tijd opgeleverd. Fundering, muren, dak,
ramen en deuren, alles gestuukt en nog geverfd ook.
De meubels konden er zo in.

Alle voorwaarden waren dan ook wel aanwezig: De tijd
van het jaar waarin het weer goed is om te bouwen en
de mensen nog niet fulltime op de akkers werkzaam
zijn en tevens waren er geen andere grote klussen in de
vallei die arbeiders schaars maken. Dus het werd een
bouwproject dat nu eens wel het tijdsplan volgde en op
tijd klaar was.
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Bouwvakkers bezig met de laatste ru stenen.

[ ] ’ (]

Maya In 't zonnetje

Adhikaridanda - In Harpan zijn we weliswaar net
begonnen met ons eerste project, in Adhikaridanda
daarentegen hebben we onze sporen al verdiend. Op
9 februari jl. werden we daarom spontaan in het
zonnetje gezet. Dat gebeurt in Nepal traditioneel met
een flinke tika, een kata sjaal, bloemen, en in dit geval
een heus ingelijst certificaat.
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Schoolbestuur en directeur van de Parashu school in

Adhikaridanda overhandigen René een certificaat.

‘Uitzicht van




Thulachaur - Het was in het najaar van 2008 dat
Sanneke al haar opgespaarde vakantiedagen aan-
wende om een maand naar Nepal te komen. Met haar
beste vriendin Iris logeerden ze 4 weken bij het gezin
Dahal, pal naast de school in Thulachaur. In Maya-
begrippen is dat Spartaans wonen en behoorlijk
bikkelen, maar ook zeer avontuurlijk en beslist het
echte Nepal.

In een maand tijd wisten de meiden een complete
bibliotheek in te richten en vorm te geven. Ze gingen
zo op in hun project dat ze zelfs het weekend
doorwerkten. Niet zo raar dat Sanneke na die maand
zei: Nepal is geweldig, maar ik heb maar een heel klein
stukje gezien. Ik kom ooit terug voor een trekking. En
zo geschiedde. In het najaar van 2010 toog ze
wederom richting de Himalaya, ditmaal met haar
vriend Hilde. En uiteraard moest Hilde een paar
dagen de gastvrijheid komen beleven van Sanneke’s
gastgezin. Zoiets hou je immers niet voor jezelf.

“We stappen in Naudanda uit de taxi. In de verte zien
we Thulachaur liggen. Ik verheug me op het weerzien
met mijn Nepalese familie en vrienden. We snellen de
berg op. Het hele dorp staat ons op te wachten. Mijn
gastgezin verwelkomt me als een verloren dochter en
zus. Hilde accepteren ze onmiddellijk als schoonzoon en
zwager. De eerste avond is het feest. We dansen en
zingen tot diep in de nacht.

Het oogsten is nog niet begonnen. En de school is dicht
in verband met de festivals. Dus iedereen heeft dlle tijd.
We spelen handjeklap en volleybal. We helpen met gras
snijden en huiswerk maken. Het voelt alsof ik niet ben
weggeweest. De bibliotheek is in gebruik. En de rijstpel-
machine die Iris en ik 2 jaar geleden met giften uit
Nederland hebben aangeschaft, draait op volle toeren.
Dat is goed om te zien! Na 4 fantastische dagen is het
weer tijd om afscheid te nemen. Opnieuw, maar niet

Sanneke na 2 jaar terug in ‘haar’ Thulachaur

voorgoed. Want wanneer we terugkomen naar
Thulachaur weet ik niet, maar dat we terugkomen weet
ik zeker.”

Sanneke

NB - Nepalezen hebben de mooie gewoonte om elkaar
en ook gasten aan te spreken met de termen broer en
zus. Het zijn geen loze woorden, je wordt echt zo
opgenomen. Laat staan als je dus een maand of langer
bij een gastgezin woont. (red.)

e ] : TR TR
PR B R R e
g . -,




VY = T
= = -

- ., -

Harpan vallei — In de koudste maanden van het jaar
mocht Serachour zich verheugen in de aanwezigheid
van 2 vrolijke noten uit Nederland: geneeskunde student
Niels en muzikant Niek sloegen hun kamp op in het
dorpje in de Harpan vallei. Dat verliep ongeveer zo:

SPORTDAG

Als hoogtepunt van onze bezigheden met sport en spel
mochten wij de jaarlijkse sportdag organiseren. Een week
zijn we druk bezig geweest met alle voorbereidingen. We
hebben verschillende spellen uitgedacht. Vervolgens
hebben we deze met veel moeite aan de docenten
uitgelegd. Voor de spellen moesten veel materialen
aangeschaft worden; de collectie van de school is
allesbehalve ruim te noemen. We hebben een systeem
gemaakt waarin 16 teams tegelijkertijd tegen elkaar
strijden, verdeeld over 8 spellen. Een bijbehorend schema
gaf precies aan in welke ronde, welke teams, bij welk spel
tegen elkaar speelden. De docenten begrepen het schema
slecht. De taalbarriére staat een vloeiende communicatie
in de weg. Ondanks dat, was de sportdag een succes. Het
begon enigszins chaotisch, maar eindigde soepel. En de
sportdag eindigde niet zomaar, er was een heuse prijs-
uitreiking. De winnaars konden kiezen uit verschillende
prijzen die wij uit Nederland hadden meegebracht.

Niek en Niels op avontuur in Serachour

Na de uitreiking kregen wij een dankwoord; een leer-
kracht vertelde dat hij dacht dat het systeem (alle kinderen
tegelijkertijd laten spelen verdeeld over verschillende
spellen) onmogelijk was. Op zich een logische gedachte als
je nagaat dat op een sportdag 'Nepali Style' 1 spel
tegelijkertijd wordt gespeeld. We hebben dan ook het idee
dat dit iets is dat we daadwerkelijk kunnen achterlaten.

- Niek

EHBO
Niels is ook nog werkzaam op de EHBO post. Een korte
impressie van zijn kant:

ledere dag sta ik vroeg (lees 7 uur) op om mensen uit het
dorp te behandelen. Zo vroeg is het eigenlijk niet eens,
maar het opstaan is wel degelijk zwaar vanwege de kou.
Gelukkig komt na 10 minuten het hete water waarmee ik
de dag kan opstarten met slechte oploskoffie. In de post
worden voornamelijk mensen behandeld met snijwonden.
Deze ontstaan vrijwel altijd bij het werken op het land met
de sikkel. Ook komen er veel mensen met diarree, tandpijn
en kloven. Niet alleen mensen worden op de post
behandeld. Enkele weken geleden kwam Maya (onze
gastvrouw) met een kip naar me toe met de vraag of ik
deze kon behandelen. Het stomme beest was in het vuur
gaan staan. De behandeling verliep vlekkeloos, met als
neveneffect enkele komische foto's.




Koen op bezoek in
Serachour

Serachour — Soms heb je van die momenten. Totaal
onverwachts, spontaan en ontroerend. Als je het in
scene zou willen zetten, zou het absoluut niet lukken,
en toch... voor je het weet, gebeurt het pal voor je
ogen. Koen kwam een dag naar Serachour. Hij was in
Nepal op vakantie en wilde zich volgend seizoen
misschien verbinden aan een van onze bouw-
projecten. Omdat hij nu toch hier was, kwam hij even
kennismaken met de omgeving en de mensen: sfeer
proeven noemen we dat. En zo was hij een dag te
gast bij familie Maya.

Onze nani, van 2 jaar oud, huppelde over het erf en
Koen wilde, om het ijs te breken, wel eens een
balletje met haar trappen. Maar nani voelde zich nog
niet helemaal op haar gemak met weer zo’n
boomlange Hollander en gaf niet thuis. Ondertussen
kuierde er een oma op het erf voorbij en de bal
stuiterde onbedoeld in haar richting. Oma liet zich
deze kans niet ontglippen en ging de uitnodiging aan.
Het werd een gouden moment in het leven van oma
en Koen. Een uitwisseling weliswaar zonder woorden
maar vol vermaak. Die avond liet Koen weten dat hij
het nu zeker wist: hij komt terug in oktober. Met
dank aan oma.

Kindermutsjes

Serachour - Drie jaar op rij maakte Joop van de
Nijmeegse Vierdaagse een sponsortocht voor
Stichting Maya. Samen goed voor meer dan 1200
euro. Geld dat we hebben omgezet in school-
meubilair voor scholieren in o0.a. het dorpje Adhikari-
danda. Omdat Nepal een geweldig wandelland is en
omdat Joop wel eens de projecten van Stichting
Maya met eigen ogen wilde aanschouwen, vloog hij
eind februari naar Nepal.

Trudy maakte dankbaar gebruik van deze koerier en
gaf Joop 40 kindermutsjes mee, gebreid door haar
moeder en een tiental andere oma’s uit het
bejaardentehuis. Heerlijk om op je oude dag nog iets
te kunnen betekenen voor je medemens.
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ANBI goedbevonden "

Nijmegen - Vlak na het begin van het nieuwe jaar kwam
de belastingdienst op bezoek bij Stichting Maya. Want ja,
goede doelen controleren behoort ook tot hun taken-
pakket. Alles werd gecontroleerd en goed bevonden.
We kunnen nu met enige
trots zeggen dat we
officieel de ANBI status
hebben. CSF sponsors
kunnen gerust zijn: hun

Beogende Instelling ' ' NV
giften en onze kinderen
ziin nu nog beter be-

ANBI > a7
schermd. e R 7l

> d AT R

Algemeen Nut



D“I reree Bedh) | —I“_’s'

Vacatures Gezocht

Gezocht: Shell (oud-)medewerkers Koeriers

Werk je bij Shell of ken je iemand die bij Shell werkt? Mensen die naar Nepal vliegen en een paar kilo van

Shell steunt ontwikkelingsprojecten dus als je een hun bagage willen reserveren voor kinderkleren,

ingang hebt, laat het ons weten. medicijnen, educatief speelgoed of knuffelbeesten,
etc. De spullen hoeven maar tot Kathmandu, dan komt

Gezocht: Rabobank medewerkers onze agent ze bij je hotel halen!

Ook de Rabobank heeft een potje voor projecten
als de onze. Maar je kan er alleen van ‘binnenuit’
een aanvraag indienen. Dus ken je iemand of werk
je zelf bij de bank, mail ons.

Vrijwilliger voor kindertehuis

Zin om naar Nepal te komen en met de kinderen
van het tehuis “Our Childen Home” spelletjes te
doen, buiten te spelen, huiswerk te maken en
allerlei andere dingen? Je bent meer dan welkom in
deze mooie omgeving. Een gezellig huis waar je je
eigen kamer hebt en mee kan eten met de kids.

. Overdag als de kinderen naar school zijn, heb je Stichting Maya Maya Foundation
ruim de tijd om Nepal te verkennen, wat rond te Meijhorst 34-35 PO Box 7666
slenteren, bootje te varen op het Fewa Meer, of 6537JC Nijmegen Kathmandu
zelfs aan paragliding te doen. Stuur een mail voor Nederland Nepal
meer |frma|e DECTONY bekende email aqres. tel./fax: (+31) (0)24-3444125

website: www.stichting-maya.nl
e-mail: info@stichting-maya.nl
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KvK Centraal Gelderland 09145476

RABO-bank Nijmegen 10.10.26.374
IBAN = NL 03 RABO 0101026374
BIC = RABONL2U

Colofon

De Maya Nieuwsbrief is een uitgave van Stichting Maya
en dient om de vrienden van Maya op de hoogte te
houden van het nieuws betreffende de stichting uit
zowel Nepal als Nederland. De Nieuwsbrief komt

Maya vrijwilligers in Bandipur, Nepal. gemiddeld 8 keer per jaar uit.
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