
Arnhem – Het mooie lenteweer lokt mensen naar buiten.
Zo ook in Arnhem waar 1400 mensen deelnamen aan een
hardloopwedstrijd in het Openlucht Museum. Een
sportieve en vooral ook gezellige dag waarop Maya goed
vertegenwoordigd was door een tiental lopers. Maya
stond sowieso in the picture deze dag aangezien de
opbrengsten van de loop bestemd waren voor onze
projecten in Nepal. Aan het eind van de dag mocht voor-
zitter Jan Kruyt een cheque van 835 euro in ontvangst
nemen. We hopen in de nabije toekomst dit geld te
gebruiken voor een sportveldje in de vallei.

World wide web – Wat ook nieuw is, is onze site. Op 21
maart jl. is de nieuwe website van Stichting Maya online
gegaan. Op 31 maart volgde de Engelse versie.
Het vergde heel wat voorbereidingen maar na tegen-
slagen groot en klein is het toch voor elkaar: De site is
online. Uiteraard is alle informatie geüpdate maar ook
flink uitgebreid. Zo staan nu ook de reizen op de site, en
de filmpjes die we op Youtube hebben geplaatst de
afgelopen jaren.
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Wandelen voor Maya Glijbanen weer nieuw 

Nieuwe website

Serachour – Vorige
maand kwam de hint
van Bonnie om de
glijbaan maar eens van
een lik verf te voorzien.
Dat hebben we ter
harte genomen: in de
vakantie heeft Lis de
brandende zon ge-
trotseerd en heeft ze
de glijbaan onder
handen genomen. Hij is
nu weer zo goed als
nieuw!

In het dorpje Adhikaridanda zijn de glijbaan en de
schommel ook weer eens goed geschuurd en van een
nieuwe laag verf voorzien. De toestellen in Thulakhet en
Thulachaur staan deze maand op het programma voor
een schilderbeurt. Laat de moesson maar losbarsten, die
kunnen ze dan zonder problemen doorstaan.
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Schoolbibliotheek dorpje Thumki geopend
Kaski district – Zang en dans, speeches, mala’s en tika’s.
De karakteristieke ingrediënten van een parents’ day op
een school in Nepal. De meeste scholen organiseren
begin april—aan het eind van het schooljaar—een dag
waarop rapporten worden uitgereikt, kinderen met
bijzondere resultaten in het zonnetje worden gezet, en
eventuele plannen voor het aankomende jaar aan de
ouders worden gepresenteerd.
Op de English Boarding School in Thumki kwam daar dit
jaar nog een hoogtepunt bij: de opening van de
bibliotheek.
De bouw en inrichting van de bibliotheek is mede tot
stand gekomen met hulp van de 1%club. De boeken zijn
onder andere afkomstig van de Nederlandse stichting
Biblionef.
Thumki is een schilderachtig dorpje aan de voet van de
Himalaya. Nu de school eindelijk een bieb heeft zouden
we graag de kinderen en leraren helpen het meest uit
hun ‘library’ te halen. We zijn dus op zoek naar vrij-
willigers die 1 of 2 maanden in Thumki willen verblijven
en de bieb een goede start willen geven. Meld je aan !
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Voor ons hele verslag van het project kan je kijken op:
www.1procentclub/projects/thumki/weblog. Foto’s van
het hele traject van het project maar vooral van de
feestelijke opening kan je bekijken via onderstaand link:
www.1procentclub.nl/projects/thumki/fotos/album/332.

Een leerlinge voert een traditionele dans op voor 
medeleerlingen, leraren en ouders. Op de achter-
grond de nieuwe bibliotheek.

Nieuw project online bij 1procentclub
Amsterdam – Nu de bouw en inrichting van de
bibliotheek in Thumki is afgrond verleggen we onze
focus naar een volgend project. Een aanvraag die er al
langer ligt is die voor de bouw van 2 klaslokalen in
Serachour. Omdat het oude gebouw nu echt
afgebroken gaat worden (2 van de 8 lokalen zijn al met
de grond gelijk gemaakt) is er een dringende behoefte
aan 2 extra lokalen in de nieuwe gebouw. Dit willen we
realiseren door boven op de twee bestaande
kleuterlokalen twee nieuwe ruime lokalen te bouwen.
Het online platform de 1procentclub heeft besloten ook
dit project van Stichting Maya een kans te geven door
zich te profileren op de site. Bezoek ons nieuwe voorstel
op www.1procentclub.nl/projects/serachour en zeg het
voort!

“Wij, Sarah en Erwin, zijn
enige tijd geleden in Nepal
op bezoek geweest bij René
en hebben een kijkje
genomen hoe hij met
stichting Maya daar ver-
schillende projecten opzet.
Middels deze testimonial wil
ik iedereen dan ook oproepen om dit project te steunen.
Hij doet daar ongelofelijk goed werk en besteedt het geld
gewoon heel goed! Geen overdreven dingen, gewoon wat
nodig is en wat voor de mensen daar belangrijk is!
Dus nogmaals: Help Rene en steun dit project!”

- Erwin en Sarah (bezoek Nepal najaar 2009)

http://www.1procentclub.nl/projects/thumki/weblog
http://www.1procentclub.nl/projects/thumki/fotos/album/332
http://www.1procentclub.nl/projects/serachour
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Nieuwbouw atelier in voorbereidende fase
Serachaur – We hebben het er al langer over, maar dit
voorjaar kwamen er na alle woorden eindelijk ook
daden. De schop ging in de grond, hoewel dat in eerste
instantie wel de schop van een bulldozer was. Hoe dan
ook; het begin is gemaakt.

De bulldozer aan het werk op het stuk land waar later dit
jaar het atelier zal verrijzen.

Het terrein dat we tot onze beschikking hebben ligt aan
de zuidoostkant van het dorp, vlak bij de school. Omdat
het land daar vrij steil is zijn de terrassen smal en
moesten we eerst enkele terrassen nivelleren om een
oppervlakte te verkrijgen die voldoende is voor het
atelier. De bulldozer bood uitkomst en deed in een halve
dag waar een team Nepalezen met schoppen
waarschijnlijk een maand voor nodig zou hebben gehad.

Omdat het hoogteverschil tussen de terrassen sinds de
afgraving nu meer dan 2 meter bedraagt, hebben we
een muur gebouwd om het de bovenliggende akker te
beschermen tegen instortingsgevaar. Onder leiding van
onze Shiva heeft een groep lokale bouwvakkers een
week stenen gehakt en gemetseld. Ze hebben zelfs een
drainagesysteem geplaatst om het overvloedige regen-
water af te voeren.

De aankomende maanden zal de moesson de vallei in
haar greep houden en zijn alle bouwactiviteiten uit-
gesloten. In oktober hopen we het werk weer op te
pakken en van start te gaan met het gebouw zelf.
Ondertussen maakt de plaatselijke jeugd dankbaar
gebruik van het grote vlakke terrein als speelplaats.

Vervolgens hebben we de
waterleiding vanaf de school
doorgetrokken naar het
terrein over een afstand van
250 meter. Water zal straks
sowieso nodig zijn voor het
atelier, maar ook tijdens de
bouw is het onontbeerlijk. Al
is het maar voor het aan-
maken van metselspecie.
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Nieuwe CSF kinderen
Adhikaridanda / Serachour / Thulachaur – Naar aan-
leiding van onze oproep in nieuwsbrief 50 hebben een
aantal mensen gereageerd en hebben we een zestal
nieuwe kinderen een studiebeurs kunnen toekennen. We
hebben deze 6 beurzen evenredig verdeeld over de
dorpen Adhikaridanda en Serachour waar we al kinderen
steunen. Tevens hebben we de beurs uitgebreid naar
Thulachaur, onze armste gemeenschap, echter tot op
heden nog zonder CSF kinderen. Hier ontvangen nu ook
2 kinderen een CSF schoolbeurs.
In Serachour gaan Diksha en Mina nu naar school, In
Adhikaridanda zijn dat Rita en Adarsha. In het dorpje
Thulachaur is de beurs gegaan naar Sushila en Kisor.

CSF leerlingen over
met mooie rapporten
Adhikaridanda / Serachour – De sponsorkinderen in
Serachour zijn allemaal over. Ze hadden stuk voor stuk
mooi rapporten. Onze kleine Susma had zelfs het beste
rapport van de hele school! (In Nepal worden cijfers
gegeven op de basisschool en percentages berekend.
Susma scoorde 97,5%). In Adhikaridanda hadden we één
zittenblijver en één leerlinge is daar jammer genoeg van
school gegaan. Voor die laatste hebben we besloten de
beurs over te dragen op een andere leerlinge: Durgha
Subedi uit klas 9.

RitaAdarsha

Reis door Nepal - 2011
Nederland / Nepal – Het afgelopen jaar was het een groot
succes; de groepsreis door Nepal. Dit jaar hebben we dan
ook besloten opnieuw een reis aan te bieden, in ongeveer
dezelfde periode, namelijk november.
We starten in Kathmandu van waaruit we noordwaarts
gaan naar het Rasuwa district. Daar zullen we een week
door ongerept gebied wandelen: het toerisme is hier nog
nauwelijks doorgedrongen. We komen bij een heilig
meer, een eeuwenoude kapel, ruines van een oud fort, de
Tibetaanse grens en een heuse kluizenaarsgrot met
prachtige boeddhistische wandschilderingen. Elke dag
zullen besneeuwde toppen ons verwelkomen, dan weer
van de Langtang, dan weer de Ganesh-keten en uiteraard
ook de eindeloze reeks Tibetaanse bergtoppen. We zijn
te gast bij de Tamang, een boeddhistisch volk dat er een
traditionele leefwijze op na houdt.
Na een week reizen we naar het zuiden van Nepal waar
we ons terugtrekken in de jungle. Hier geen bergen van
sneeuw en ijs, maar laagland met olifantengras en
olifanten, jungle en tijgers, rivieren en krokodillen en,
wáár je ook kijkt, neushoorns. Dit is het land van de
Tharu, een steppevolk bekend om zijn stickdance en zijn
tatoeages. We kanoën voor dag en dauw op de rivier,
klimmen op de rug van een olifant voor een safari en
kunnen zelfs met de olifanten ‘in bad’.
Voor de mensen die vorig jaar niet mee zijn geweest op
de reis bieden we na deze 2 weken nog een extra week
om de Harpan Vallei te bezichtigen, de projecten van
Stichting Maya te bezoeken en het dorp Serachour te
beleven.
Met het oog op de trek heeft Stichting Maya een
brochure uitgebracht met informatie als het aantal
wandeluren per dag en de te klimmen hoogtemeters. Zie
extra bijlage of onze website. Voor een indruk van
eerdere reizen van René in 2006 en 2008 ga je naar Flickr:
www.flickr.com/rasuwa. De Nepalese VVV heeft onlangs
een filmpje gemaakt dat voor het gemak nu even op ons
Youtube kanaal staat: http://youtu.be/-YQTeK_L6gA.
Op deze reis is er plaats voor maximaal 12 personen en er
zijn al enkele aanmeldingen binnen. Dus als je interesse
hebt: meld je aan.

http://www.flickr.com/photos/karuno/sets/72157626616533497
http://www.youtube.com/user/stichtingmaya?feature=mhee
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Adhikaridanda – Er waren eens drie studenten van de
Pabo uit Nijmegen die wel van avontuur hielden.
Samen smeedden ze een plan waar een stage naar
Nepal uit voortkwam. Zodoende werd Adhikaridanda
voor een aantal maanden de thuisbasis van Janne,
Joryl en Wouter. Hoe dat allemaal in zijn werk ging
vertellen ze hier:
We hebben ons met veel verschillende facetten binnen
de school beziggehouden. Bijvoorbeeld het geven van
workshops aan de leerkrachten en van lessen Engels
aan de leerlingen. Maar het verven van het school-
gebouw zal ook iets zijn wat ons het hele leven bij zal
blijven. Na inkopen gedaan te hebben in Pokhara zijn
we enthousiast aan de slag gegaan met het aan-
brengen van vrolijke wandschilderingen op de anders
zo kale school. Ook de schoolborden konden wel een
likje verf gebruiken. Iets waar we uiteraard ook direct
voor hebben gezorgd. De foto’s spreken voor zich! De
leerkrachten waren helemaal in hun nopjes met de
transformatie. Tijdens het verven van de glijbaan lieten
ze zich van hun beste kant zien door ons mee te helpen
met het opschuren van het speeltoestel. Samen met de
plaatsing van het nieuwe hek rondom het schoolterrein
staat de school er weer prima op!

Wouter geeft les aan de leerlingen.

PABO stagiairs: helemaal thuis in Adhikaridanda

Quote van de maand
Berlijn – Ik zie die foto (Holi 2011, red.) en dan bedenk ik
me: 'deze mensen ken ik niet, maar ik weet zeker dat
mocht ik ze wel kennen, ik het grootste ontzag voor ze
zou hebben.' omdat ik weet wat ze geven en doen.

- Auke: stagiair in 2008

Nieuw hek op Parashu
Adhikaridanda – Het was al lange tijd een grote wens
van de school: een hek langs de oostkant van het
schoolplein. Helaas was het nooit haalbaar vanwege
het prijskaartje dat eraan hing. Met fondsen die de
PABO-ers hebben weten te werven, kon Stichting
Maya de Parashu basisschool blij maken met een
metalen hek over de totale lengte van het plein. Geen
kind kan nu nog van de afgrond vallen en geen
losgebroken buffel kan de kinderen nu nog angst
aanjagen.

Al met al waren onze vier maanden hier een belevenis
om nooit te vergeten. Voor ons zal Nepal altijd een land
zijn van vriendelijke mensen, schitterende natuur en
natuurlijk dahl bhaat!
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Vacatures Gezocht
Gezocht: Shell (oud-)medewerkers
Werk je bij Shell of ken je iemand die bij Shell werkt?
Shell steunt ontwikkelingsprojecten dus als je een
ingang hebt, laat het ons weten.

Gezocht: Rabobank medewerkers
Ook de Rabobank heeft een potje voor projecten
als de onze. Maar je kan er alleen van ‘binnenuit’
een aanvraag indienen. Dus ken je iemand of werk
je zelf bij de bank, mail ons.

Vrijwilliger voor kindertehuis
Zin om naar Nepal te komen en met de kinderen
van het tehuis “Our Childen Home” spelletjes te
doen, buiten te spelen, huiswerk te maken en
allerlei andere dingen? Je bent meer dan welkom in
deze mooie omgeving. Een gezellig huis waar je je
eigen kamer hebt en mee kan eten met de kids.
Overdag als de kinderen naar school zijn, heb je
ruim de tijd om Nepal te verkennen, wat rond te
slenteren, bootje te varen op het Fewa Meer, of
zelfs aan paragliding te doen. Stuur een mail voor
meer informatie naar ons bekende email adres.

Koeriers 
Mensen die naar Nepal vliegen en een paar kilo van
hun bagage willen reserveren voor kinderkleren,
medicijnen, educatief speelgoed, etc. De spullen
hoeven maar tot Kathmandu, dan komt onze agent ze
bij je hotel halen!

Stichting Maya Maya Foundation
Meijhorst 34-35 PO Box 7666
6537JC Nijmegen Kathmandu
Nederland Nepal

tel./fax: (+31) (0)24-3444125
website: www.stichting-maya.nl
e-mail: info@stichting-maya.nl

KvK Centraal Gelderland 09145476
RABO-bank Nijmegen 10.10.26.374
IBAN = NL 03 RABO 0101026374
BIC = RABONL2U

De Maya Nieuwsbrief is een uitgave van Stichting Maya
en dient om de vrienden van Maya op de hoogte te
houden van het nieuws betreffende de stichting uit
zowel Nepal als Nederland. De Nieuwsbrief komt
gemiddeld 8 keer per jaar uit.

Colofon

Contact informatie
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Maya vrijwilligers vieren Holi in Pokhara, maart 2011


