
 
 

 
 

Nederland / Nepal – Stichting Maya heeft als een van 
haar doelen een brug te vormen tussen Nederland en 
Nepal, tussen oost en west. Dat doen we o.a. door te 
werken aan bewustwording in Nederland: we vertellen 
het verhaal van onze medemensen in Nepal. Een van die 
verhalen heeft eind vorig jaar geleid tot een Kerstactie op 
het 2College Durendael. De leerlingen aldaar omarmden 
ons verhaal zodanig dat er een flink bedrag op tafel 
kwam. Genoeg om in de vallei de oude versleten brug 
tussen Thulachaur en Serachour letterlijk ‘te maken’. 
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Nederland / Nepal – Naar aanleiding van de recente 
Maya reis door Nepal hebben een aantal sponsors van 
onze CSF kinderen laten weten dat ze graag deel 
willen nemen aan een reis als er tevens de 
mogelijkheid is om hun sponsorkinderen te bezoeken. 
Aan deze wens geven we graag gehoor.  
Voor het najaar van 2012 willen we daarom een reis 
samenstellen die zowel Serachour als Adhikaridanda 

aandoet en tevens de 
hoogtepunten van Nepal 
belicht. We denken aan 
een twee- of drie-weken 
arrangement ergens in de 
periode half oktober tot 
half november. Mocht je 
ook interesse hebben in 
deze trip, neem dan snel 
contact met ons op. We 
kunnen maximaal twaalf 
reizigers deze kans bieden 

12-18 augustus 2012 
collecte Nijmegen 
Nijmegen – Voor de collectanten van Maya: noteer de 
data vast in je agenda, en kijk of je een vriend, zus, 
buurvrouw of collega kan inspireren mee te lopen. 

http://www.stichting-maya.nl/
http://www.stichting-maya.nl/
http://www.youbedo.com/
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Serachour – Terwijl in Nederland bomen druk versierd 
werden en Kerstmannen en -vrouwen overuren 
maakten, was het in Nepal maar rustig op de bouw.  
Voor een deel van de vrijwilligers zat de tijd er op en een 
ander deel besloot de Christelijke feestdagen aan te 
grijpen als welkome pauze in de drukke bouwmaanden. 
De hechte groep verspreidde zich en op de stille 
bouwlocatie kon de klei uitharden.  
Half januari werd het gereedschap weer opgepakt en er 
vormde zich vrijwel onmiddellijk een vaste kern 
Nepalese krachten die sindsdien dagelijks op de bouw 
komen helpen. Ieder van hen is uniek maar we voelen 
ons als stichting vereerd dat Opa Adhikari zich bij deze 
groep geschaard heeft. Als opa een project oppakt doet 
hij dat voor de volle 100% en hij is dan ook een inspiratie 
voor iedereen. Als geen ander kent hij de lokale 
omstandigheden en omdat we met lokale materialen 
bouwen kan hij ook daar zijn levenslange ervaring met 
ons delen. Niemand heeft zoveel bamboestengels en 
kleigrond in zijn leven in zijn handen gehad als ‘bua’.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De muren zijn inmiddels opgetrokken tot zo’n 
tweeënhalve meter en ramen en deuren zijn allemaal 
voorzien van mooie romaanse bogen, kunstwerkjes op 
zich. De ronde tussenvloer is een combinatie van hout 
en bamboe, allemaal lokaal verkregen en verwerkt.  

Bouw nieuwe atelier halverwege  
Om de muren, die nu nog geen dak boven zich hebben, 
te beschermen tegen de weersinvloeden worden ze 
bepleisterd met klei; een techniek die in Nepal al 
eeuwen wordt toegepast o.a. in keukens. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Met of zonder keukenhandschoenen, Nepalese en 
westerse handen werken zij aan zij. 
 

Nu we zijn aangekomen bij de eerste verdieping begint 
de koepelvorm pas goed zichtbaar te worden. We 
realiseren ons nu echt hoe anders en bijzonder dit 
bouwproject eigelijk is. 
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Kerstmarkt Boxmeer 
Harpan Vallei – Deze maand zullen 6 scholen uit het 
Maya programma bevoorraad worden met een nieuwe 
EHBO koffer. Alle scholen hebben in de afgelopen jaren 
deelgenomen aan door Maya gesponsorde EHBO 
opleidingen van het Nepalese Rode Kruis. Het 
beschikbaar stellen van de koffers maakt het geheel 
compleet. 
 
 
 
 
 

Nijmegen / Boxmeer / Adhikaridanda – Bas en Lisa 
zitten op de Pabo Groenewoud in Nijmegen. Van eind 
januari tot eind april lopen ze stage in Adhikaridanda en 
geven daar verschillende workshops aan het team 
docenten op de school.  
“Om materialen aan te schaffen hebben wij geld 
ingezameld voor de stichting. Dit hebben wij gedaan door 
ons kandidaat te stellen als goed doel op de basisschool 
het Palet in Boxmeer. We zijn aanwezig geweest op de 
kerstmarkt. We kregen een deel van een klaslokaal en 
mochten dit inrichten met spullen om te verkopen 
(koekjes, slaappopjes en handgemaakte portemonnees) 
en konden het digibord gebruiken om foto’s te laten zien. 
Mensen die langskwamen vonden het erg inspirerend 
(mede dankzij het filmpje van onze voorgangers Wouter, 
Joryl en Janne) en hebben ter plekke donatie`s gedaan. 
Samen met het andere geld dat schoolbreed is 
ingezameld, hebben wij een bedrag gekregen van €260,-. 
Inmiddels zijn we samen met stichting Maya aan het kijken 
hoe wij het geld het beste kunnen besteden.” 

-Bas en Lisa 
Wordt vervolgd … 
 
 

EHBO koffers 

Biogas bereikt ook dorp Adhikaridanda 
Adhikaridanda – Vlak na de jaarwisseling zijn we gestart 
met de bouw van 5 biogasinstallaties in Adhikaridanda. 
Lang was er geen interesse vanuit dit dorp, mede 
vanwege het geloof dat menselijke uitwerpselen niet als 
mest gebruikt moesten worden in de moestuin en zo 
weer via de groenten op het bord zouden verschijnen. 
Dat de omstandigheden in de biogastank elke parasiet 
de das om doen en dus geheel ongevaarlijke mest 
oplevert bleek geen steekhoudend argument. Omdat 
stichting Maya juist het gebruik van het toilet wil 
stimuleren worden er geen installaties zonder toilet 
gebouwd. Inmiddels is bovengenoemd bezwaar niet 
meer toonaangevend en zijn er 5 gezinnen die maar wat  
graag willen gaan koken op biogas. 
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Voetbaltoernooi 
Harpan vallei – Onder het mom ‘sport verbroedert’ 
hebben we een aantal scholen in de vallei uitgenodigd 
om deel te nemen aan een interscolair voetbaltoernooi. 
Jilt uit Nederland—zelf fanatiek voetballer—maakte 
gedurende 2 weken een ronde door de vallei en gaf op 
5 verschillende scholen clinics. En zo gebeurde het dat 
half januari 5 teams het prachtig gelegen voetbalveld in 
Dhikur Pokhari betraden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Eén van de teams. 
 
  
 

Teuntje en Jolanda met ‘hun’ kids. 
 

 
 
 
 
 

Pokhara - Het weeshuis ‘our children home’ bestaat nu 
ongeveer 2 jaar. Hoog tijd om eens te kijken hoe het er 
reilt en zeilt. Voor deze taak namen we Teuntje en 
Jolanda, beide studenten Pedagogiek, in de arm. Ze 
kwamen naar Nepal om hun kennis te delen over 
opvoedkunde en tegelijk hun licht te laten schijnen op 
de organisatorische kant van het weeshuis.  
Een ding was meteen al duidelijk: aan liefde en 
aandacht ontbreekt het deze kinderen niet. Ze krijgen 
genoeg aanloop en aandacht van zowel Nepalezen als 
buitenlandse vrijwilligers. Verbeterpunten zijn wel te 
behalen op de structuur die de kinderen geboden 
wordt. Kinderen hebben behoefte aan duidelijkheid, 
aan wat wel en niet mag. En dus hebben we huisregels 
opgeschreven en een takenschema samengesteld. 
Tegelijkertijd is er ook een soort beloningssysteem 
geïntroduceerd zodat kinderen beloond worden voor 
goed gedrag en er minder behoefte is aan het be-
straffen voor wat niet mag.   
Al met al een zeer positief resultaat. Het weeshuis staat 
nu een stuk beter op de rit en de kinderen zullen er 
ongetwijfeld profijt van hebben. 

Weeshuis blijkt een 
warm thuis 

Maya lanceert  
“My Book Buddy” 
Harpan Vallei – Stichting Maya gaat in samenwerking 
met My Book Buddy een systeem introduceren van 
boekenkasten met boekuitleen in de Harpan vallei. We 
starten met een pilot project op 1 school en hopen het 
in de toekomst uit te breiden naar meerdere scholen. 
Doel van het project is dat kinderen elke week een 
leesboek mee naar huis kunnen nemen en dat op deze 
wijze lezen meer gestimuleerd wordt.   
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Vacatures                      Gezocht 
Gezocht:  Australiër  
Ken jij een inwoner van Australië?  Mag een 
Nederlander zijn met Australisch paspoort of een 
Australiër die in Nederland woont / studeert. 
Stichting Maya zoekt een echt Aussie om ons aan te 
melden bij een fonds daar.  
 
Gezocht:  Shell (oud-)medewerkers 
Werk je bij Shell of ken je iemand die bij Shell werkt? 
Shell steunt ontwikkelingsprojecten dus als je een 
ingang hebt,  laat het ons weten.  
 
Vrijwilliger voor kindertehuis 
Zin om naar Nepal te komen en met de kinderen 
van het tehuis “Our Childen Home” spelletjes te 
doen, buiten te spelen, huiswerk te maken en 
allerlei andere dingen? Je bent meer dan welkom in 
deze mooie omgeving. Een gezellig huis waar je je 
eigen kamer hebt en mee kan eten met de kids. 
Overdag als de kinderen naar school zijn, heb je 
ruim de tijd om Nepal te verkennen, wat rond te 
slenteren, bootje te varen op het Fewa Meer, of 
zelfs aan paragliding te doen. Stuur een mail voor 
meer informatie naar ons bekende email adres. 
 

Koeriers  
Mensen die naar Nepal vliegen en een paar kilo van 
hun bagage willen reserveren voor kinderkleren, 
medicijnen, educatief speelgoed, etc. De spullen 
hoeven maar tot Kathmandu, dan komt onze agent ze 
bij je hotel halen! De meeste luchtvaartmaatschappijen 
hebben hun limiet verhoogd van 20 naar 23 kilo. Laat 
deze extra kilo’s niet onbenut! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stichting Maya   Maya Foundation 
Meijhorst 34-35  PO Box 7666 
6537JC Nijmegen  Kathmandu 
Nederland   Nepal 
 

tel./fax: (+31) (0)24-3444125 
website: www.stichting-maya.nl 
e-mail: info@stichting-maya.nl 
  
KvK Centraal Gelderland 09145476 
RABO-bank Nijmegen 10.10.26.374 
IBAN = NL 03 RABO 0101026374 
BIC = RABONL2U 

 
 
 
De Maya Nieuwsbrief is een uitgave van Stichting Maya 
en dient om de vrienden van Maya op de hoogte te 
houden van het nieuws betreffende de stichting uit 
zowel Nepal als Nederland. De Nieuwsbrief komt 
gemiddeld 8 keer per jaar uit. 

Colofon 

Contact informatie 
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Maya stagiairs op Poon Hill, januari 2012 


