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De vlucht regelt
leder voor zich.

Als we maar
allemaal op een
bepaalde dag in
Kathmandu zijn.

Veel
maatschappijen
vliegen op
Kathmandu

maar er is maar
1 directe viucht
per week

Zie daarvoor
www.arkefly.nl




De reis duurt
2 weken.

.P"H.l We zullen
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We komen
aan in de
hoofdstad

Kathmandu.

Afhankelijk
van het
tijdstip van
aankomst
kunnen we
die eerste
dag
misschien
nog iets
bezoeken.




De volgende
dag reizen we
per touringcar

dwars door
Nepal naar de
stad Pokhara:

7 uur lang
door groene
valleien.

Eind van de
middag
bezoeken we
daar de Barahi
tempel midden
In het meer.




Op dag 3
laten we de
stad achter

ONS en reizen
we haar het
dorpje
Serachour.

we Daar zijn we
te gast bij
de lokale
bevolking.




Dag4en>5

We zullen
deel
uitmaken van
een Nepalese

familie:
samen koken,
samen eten,
samen
afwassen.




Dus niet
alleen maar
Kijken hoe
mensen in
Nepal leven,

maar het ook
zelf ervaren.
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Meehelpen
op de
boerderij
bijvoorbeeld.
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En wat dacht
je van een
buffeltje

knuffelen?




Vanuit het
dorp gaan we
vijf dagen
door de
bergen
trekken.

Oktober /

november is
In Nepal de
mooiste tijd

van het jaar.

Dit uitzicht
IS de start
van de tocht.




=33 In
uest HousE hotelletjes
STAMAL . als deze

HOT HCOLD SHOWEE

g it P | zullen we
S 8 overnachten.

Basic, maar
correct.

RESTAURANT




Na 2 dagen
Klimmen zijn
we getuigen
van een
geweldige
zonsopgang
op de

Himalaya.

Tenmi s
Indien de
weergoden
ons gunstig

gezind zijn.
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Dat is dan
00k meteen
het hoogste

b8 punt van onze
B trip: 3210
meter.




ontbijt
wandelen we
door en met
een beetje

geluk komen
we jaks
tegen:

afstamme -

i lingen van
o wilde
fy/; runderen uit
AR i

L S de Himalaya.
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Na uren
trekken door
een nauwe
bergkloof
ﬂw met dichte
bossen,
Krijgen we
Ineens een
prachtig
panaroma.

In €één van
deze hotels
brengen we

de nacht
door.



De volgende
morgen lopen
we door de
beroemde
& rododendron -
| wouden dde
nationale

trots.

Die avond
overnachten
we In het
meest
authentieke
dorp van




. Op de vijfde
' wandeldag
lopen we
bergaf en
volgen we de
S rivier terug
= naar de grote

e A

4

bus.

Het zal heel
- raar zijn om
~ = nab5dagen
3 weg van de
beschaving
weer verkeer

te horen.




Dag 10

We brengen
een bezoek
aan een
B boeddhistisch

il klooster
en zien hoe

de monniken
hier leven.

Z0o0n
begint met
een kopje

boterthee als
ontbijt.




De reis ..

Dag 11

Tijd voor een
vrije
(mid)dag in
de stad

Pokhara.

Je kan hier
bootje varen,
zwemmen in
het meer (of

zwembad),
een terrasje
doen of zelfs

paragliden.




