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Nepal...en de toekomst
Pokhara  - De verkiezingen hebben een 
verrassende uitslag opgeleverd—het volk 
heeft massaal gestemd op de Maoistische 
partij. De rebellen die 10 jaar lang het land 
verscheurd hebben, krijgen nu dus een kans 
om het land te gaan besturen. Het eerste item 
op de politieke agenda is een nieuwe grondwet 
en het eerste artikel daarvan waarschijnlijk 
'wel of geen koningshuis?' 
Hoe dan ook, het geheel zal vast weer een 
Nepalees tintje krijgen, want hoewel de 
Maoisten een puur communistische partij zijn, 
zijn de mensen die op hen gestemd hebben nog 
steeds gericht op het rijke westen, Amerika 
voorop, en het grote geld. Kennlijk zijn voor de 
mensen die thuis Boeddha en Shiva naast 
elkaar op het altaar hebben staan ook 
Maoisten en kapitalisme best onder een 
noemer te vangen. Voor een westerling toch 
een beetje verwarrend. 
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Thulakhet  – In april is het team van Stichting 
Maya begonnen met het installeren van rookloze 
ovens in meer dan 70 huizen in Thulakhet. 
Dankzij de financiële support van de Unica 
Foundation zitten 350 mensen en kinderen 
binnenkort niet meer dagelijks in de rook.

Nieuwe ovens in Thulakhet

Biogas voor Serachour
Serachour  – Eind april is een start gemaakt met 
de bouw van een tiental biogasinstallaties. De 
installaties zetten dierlijke uitwerpselen om in 
methaan-gas waarop direkt gekookt kan worden. 
De resterende brei is deels gecomposteerd en is 
dus goede mest voor het land. Een installatie kan 
een Nepalees gezin voorzien in 50% van hun 
behoefte in brandstof wat weer heel wat bomen 
bespaart. De installaties zijn dus goed voor mens 
en milieu!   

http://www.stichting-maya.nl/
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Het grote PABO avontuur - Paundurkot
Harpanvallei – Nepal. 
Begin februari zijn drie Nederlandse PABO 
studenten begonnen op hun stageplekken: drie 
dorpjes in de voetheuvels van de Himalaya. Ze 
wonen ieder bij een gastgezin om de band 
tussen Nederlandse student en Nepalese 
gemeenschap zo sterk mogelijk te maken. In 
de nieuwsbrieven willen we graag ieder van de 
drie PABO studenten aan het woord laten. Dit 
maal is het de beurt aan Pieter: 

“Morgen heb ik mijn laatste dagje op school. 
Dat betekent afscheid nemen van de 
leerkrachten en alle kinderen. De dag daarna 
neem ik ook afscheid van mijn familie. Een erg 
fijne familie, waar ik me de afgelopen tijd erg 
welkom heb gevoeld. Misschien ga ik het potje 
kaarten met mijn bhaai en bahini (broertje en 
zusje) in de keuken na het avondeten nog 
missen. Of het lekker in het zonnetje zitten 
met een boekje op de veranda met een werelds 
uitzicht. Of het lopen naar school met mijn 
bahini, niet zo ver maar wel erg steil omhoog. 
Of mijn kleine kamertje. Of ’s ochtends rijst 
eten. Of bukken bij elke deur en bijna ieder 
plafond in dit huis. Maar gelukkig hebben we 
de foto’s nog. 
Het viel nog niet mee om iets leuks te 
verzinnen bij wijze van afscheidscadeau. Het 
is een relatief rijke familie, dus qua 
praktische dingen zijn ze vrij goed voorzien. 
En om nou iets nieuws te geven om het geven, 
terwijl ze een iets ouder model hebben dat 
nog prima functioneert, vind ik ook zonde. 

Uitendelijk heb ik voorraadpotten gekocht. De 
potten die er nu staan, zijn oud en vies en best 
aan vervanging toe. En voor de kinderen wat 
sport/speeldingen zoals badminton rackets (en 
shuttles natuurlijk) en frisbees. Voor de 
dames ook nog wat versiersels in de vorm van 
armbanden en nagellak en voor mijn broertje 
een goed boek (Roald Dalh). In het Engels, 
want dat kan hij denk ik best. Als de kinderen 
allemaal naar school zijn, en Aamaa  naar het 
land, dan zet ik alles mooi ingepakt op het 
bankje op de veranda met een kaartje erbij. 
Als ze dan terugkomen, ben ik weg (ik heb 
natuurlijk al wel afscheid genomen) en kunnen 
ze in alle rust de cadeautjes uitpakken. ”

- Pieter

Meer belevenissen van Pieter en zijn mede-
stagiairs zijn ook te volgen via hun weblog op 
www.stichtingmaya.waarbenjij.nu
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Pokara/Matepani. - Willem is vrijwilliger op 
een boeddhistisch klooster en schrijft elke 
maand over zijn belevenissen.

“Naast het uiterst spirituele leven wat de 
monniken leven, blijven het natuurlijk gewoon 
mensen. De jonge monniken vinden het vooral 
fantastisch om te voetballen. In de vakantie 
aansluitend op het Tibetaans nieuwjaar werd 
er drie dagen hard getraind om vervolgens in 
topvorm te verschijnen op het voetbaltoernooi 
in Kathmandu. Dit was door een lokaal klooster 
georganiseerd en er deden 16 teams mee. 
Matepani Gumba was de under-dog want wij 
waren het enige team van buiten de 
Kathmandu vallei. Het toernooi werd gespeeld 
op basis van een knock-out systeem dus 
verliezen betekende uitschakeling. Onze 
jongens wisten de eerste drie wedstrijden te 
winnen en zo een plaats te veroveren in de 
finale (allemaal op dezelfde dag). De finale was 
een aanfluiting; het was al na zessen bij 
aanvang en zo goed als donker. De eerst helft 
duurde maar 20 minuten, de rust was er niet 
en de tweede helft duurde maar 10 minuten. 
De penalty’s in het donker waren natuurlijk 
meer een loterij, die helaas niet in ons 
voordeel uitpakte. De monniken waren 
uiteraard teleurgesteld maar daarna wel blij 
met de 2e plaats en de bijbehorende beker!     
                            

Verhalen uit het klooster – deel 3 
Omdat de monniken dus zo gek zijn op sporten 
ben ik bezig met een nieuw project; een 
basketbalveldje op het klooster (voetbalveld is 
te groot). Ook een basketbalveld wordt passen en 
meten in de kloostertuin, maar we mogen aan de 
gang van de Rinpoche! Hij veranderde van erg 
sceptisch naar mega-enthousiast toen hij alle 
tekeningen en voorbereidingen had gezien. We 
gaan dus een basketbalveldje bouwen in de tuin!

*** OPROEP ***
Nu ben ik er voor de baskets redelijk uit, die 
gaan niet veel kosten, echter, een basketbalveld 
vraagt om een betonnen vloer van 8 x 16 meter 
en daar valt de prijs behoorlijk van tegen, dan 
hebben we het al gauw over rond de 1000 euro. 
Dus mijn vraag aan jullie allemaal of jullie niet 
ergens wat over hebben om deze jongens een 
fatsoenlijk basketbalveldje te geven, dan kunnen 
ze ook eens wat leuks doen naast al hun 
verplichtingen hier op het klooster, die overigens 
iedere morgen om half 6 beginnen.

Storten kan op:

RABO 10.10.26.374
tnv Stichting Maya
te Nijmegen
ovv basketbalveld

Natuurlijk zijn we (de
monniken, stichting
Maya en ik) blij met 
iedere gift!!!

     -Willem
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Babykleertjes       Onverwacht bezoek
Dwars door Nepal -  Een Nederlandse oma en 
10 Nepalese baby's, wat kunnen die met elkaar 
te maken hebben? 
Afgelopen winter kreeg Stichting Maya van een 
Nederlandse oma zelfgebreide babytruitjes 
met bijpassende mutsjes. Uiteraard in de 
kleuren blauw en roze, maar ook in rood, oranje 
en mintgroen. De truitjes vlogen met mij mee 
naar Nepal en ik heb besloten om op alle 
locaties waar ik dit seizoen naar toe zou gaan 
één of meerdere truitjes uit te delen. Dus er 
zijn nu baby's in Serachour, in Pokhara, in 
Rasuwa (vlakbij de Tibetaanse grens) en in Solo 
Khumbu (het deel van Nepal waar de Mount 
Everest zich bevindt) die er warmpjes en 
fleurig bijzittten. Maar genoeg, bijgaande 
foto's vertellen het verhaal beter dan ik dat 
kan.

-René

Serachour - Het zal je maar gebeuren, de juf van 
je eigen basisschool uit NL, zo maar, ruim 25 jaar 
later, op de stoep van je nieuwe 'eigen' 
basisschool in Nepal. Onwaarschijnlijk? -Zeker! 
Onmogelijk? - Zeker niet! Want op 6 mei j.l. 
stapte juf Kruis (nu van der Loop) het schoolplein 
op van de Adarsha School in Serachour. Even was 
ze timide—alsof ze opnieuw moest wennen aan al 
die ukkies in de schoolbanken—maar prompt 
stapte ze er zelf in. 

 

Op zondag 18 Mei is het weer tijd voor de grote 
Nepaldag op de Paulusschool in Wijchen. De 
laatste in een rij van 3, de beste, de ultieme. En 
omdat het de laatste is, gaan we—anders dan 
anders—geen sponsorloop doen, maar een aanval 
op een wereldrecord. Welke? Dat is te zien op 
zondag 18 mei in Wijchen, op de Paulusschool aan 
de Roerdompstraat in Wijchen-Noord.
De Paulusschool is vanaf begin 2006 de grote 
sponsor achter het atelier, in 2007 hebben ze de 
uitbreiding van de bibliotheek mogelijk gemaakt en 
in 2008 hopen we dat ze de stuwende kracht 
worden achter de nieuw te bouwen EHBO post.

De ultieme Paulusdag
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Vacatures                  Gezocht
We zijn vanuit Nepal hard aan het sleutelen 
geweest aan een nieuw jasje voor onze 
website. We hopen dan ook dat deze heel 
spoedig live gaat. Dan is een groot karwei 
geklaard, maar het up-to-date houden van 
de site is ook nog een leuke klus. We zijn 
dus op zoek naar:  

een “webmaster”
Klinkt ingewikkeld maar we zoeken iemand die 
van tijd tot tijd een uurtje tijd heeft om over 
de site te surfen en te verifiëren of alles nog 
actueel is. 

een vertaler
Met de start van de nieuwe website moeten er 
nog een aantal artikeltjes en brochures 
vertaald worden van het Nederlands naar het 
Engels en andersom. Ben je lekker vloeiend in 
de Engelse taal en heb je een paar uurtjes 
over, meld je dan aan op: 
info@stichting-maya.nl

Sponsors voor de Vierdaagselopers
De inschrjving van de vierdaagse is inmiddels 
gesloten en er hebben zich in totaal 3 lopers 
gemeld die voor Maya de mars der marsen gaan 
lopen. Om er een succes van te maken hebben we 
nog een aantal sponsors nodig. Vraag op je werk, 
op school of in je familie of iemand een loper wil 
sponsoren! Of... sponsor er zelf een!

Koeriers 
Mensen die naar Nepal vliegen en een paar kilo 
van hun bagage willen reserveren voor 
babykleren, medicijnen, educatief speelgoed of 
knuffelbeesten, etc. De spullen hoeven maar tot 
Kathmandu, dan komt onze agent ze bij je hotel 
halen!

Stichting Maya Maya Foundation
Meijhorst 34-35 PO Box 196
6537JC Nijmegen Pokhara
Nederland Nepal

tel./fax: (+31) (0)24-3444125
website: www.stichting-maya.nl
e-mail: info@stichting-maya.nl
 
KvK Centraal Gelderland 09145476
RABO-bank Nijmegen 10.10.26.374
IBAN = NL 03 RABO 0101026374
BIC = RABONL2U

De Maya Nieuwsbrief is een uitgave van 
Stichting Maya en dient om de vrienden van Maya 
op de hoogte te houden van het nieuws 
betreffende de stichting uit zowel Nepal als 
Nederland. De Nieuwsbrief komt gemiddeld 8 
keer per jaar uit.

Colofon

Contact informatie


