
 
 

 
 

Stichting Maya is opgericht in de zomer van 

2004 en is sindsdien actief in de Harpan-

vallei in Nepal, met als kern het dorp 

Serachour en de basisschool Shree Adarsha . 

 
 
 
 

Maya is in Nepal een meisjesnaam, een 

naam die zoveel betekent als ñhouden vanò 

of ñzorgen voorò.  

Tot de doelgroep van de stichting behoren 

de kansarmen in de Nepalese samenleving: 

vrouwen en kinderen. De stichting richt zich 

op structurele verbeteringen op het vlak 

van (basis)onderwijs en gezondheidszorg. 
 

De kracht van Maya schuilt in: 

¶ de kleinschaligheid 

¶ de betrokkenheid 

¶ de nauwe banden met de lokale 

bevolking 

 

Verder heeft Stichting Maya korte lijnen en 

lage overheadkosten. 

 

 

 
 

Stichting Maya richt zich in eerste instantie 
op basisscholen. Zowel op materieel als op 
inhoudelijk vlak wordt hulp geboden.  
Gebouwen worden gerenoveerd, uitgebreid 
of eventueel helemaal nieuw gebouwd. 
Schoolbibliotheken worden opgezet of 
verbeterd en er is zelfs een mediatheek met 
10 computers ingericht. Op scholen wordt 
water en elektriciteit aangelegd en op 
schoolpleinen worden schommels en 
glijbanen geïnstalleerd. Klaslokalen krijgen 
nieuw meubilair en allerlei materialen. 
 

Op inhoudelijk vlak verzorgt Stichting Maya 
bijscholingen voor leraren in de Engelse 
taal, in creatief en vooral ook interactief 
lesgeven en in passie voor het leraarschap. 
Nieuwe lesmethodes worden aangereikt en 
geïntegreerd in het bestaande programma. 
Zo heeft Stichting Maya in de onderbouw 
het spelend leren geïntroduceerd en in de 
bovenbouw het PPP-model: een lesmethode 
waarin leerlingen nieuwe lesstof aangereikt 
krijgen en het zich eigen maken door ermee 
te oefenen en het toe te passen.  
 

Naast onderwijs richt Maya zich via de 
scholen ook op de gezondheidszorg. Maya 
geeft leraren en gemotiveerde dorpelingen 
toegang tot EHBO cursussen (gegeven door 
het Nepalese Rode Kruis). Geen overbodige 
luxe als je bedenkt dat geen enkel dorp in 
de vallei een arts heeft. Tenslotte heeft 
Stichting Maya de schooltandarts in Nepal 
geïntroduceerd. 
 

Mi llen n iumdoelen  
Met de projecten helpt Stichting Maya de 
realisatie van onderstaande millennium-
doelen:  
 

       

 
Stichting Maya heeft tevens een aantal key-
projecten die tezamen een basis vormen 
voor de ontwikkeling van de gemeenschap: 
¶ Het atelier.  Aangezien er in Nepal 

nauwelijks goed lesmateriaal te koop is, 
heeft Maya in 2006 een eigen atelier 
opgestart. Vijf vrouwen hebben geleerd 
hoe ze educatief materiaal kunnen 
maken. Maya kan nu alle scholen in de 
vallei voorzien van leerzaam materiaal: 
de basis van de nieuwe lesmethodes.  

¶ HBO  stageplaatsen . Sinds 2007 loopt 
een project waarin HBO studenten uit 
Nederland hun kennis en vaardigheden 
overdragen in Nepal. Dat alles in het 
kader van een officieel programma: een 
primeur in Nepal! 

¶ De ovens.  In 2006 heeft Maya 4 mannen 
opgeleid om ovens met schoorstenen te 
bouwen. In Nepalese keukens wordt op 
hout gekookt wat veel rook met zich 
meebrengt. De nieuwe ovens zijn 
rookloos en dus beter voor de gezondheid. 
Maya bereikt hiermee elk gezin! 

¶ Biogas  en toiletten . De overstap van 
houtvuur naar biogas is goed voor het 
milieu, de gezondheid maar ook de 
economie. 

¶ Het  REDC.  In 2006 heeft Maya een 
platform helpen oprichten bestaande uit 
leraren en ouders met het oog op beter 
onderwijs. Het REDC is nu uitgegroeid 
tot een waardevolle partner. Kijk op 
www.redcnepal.org voor meer info. 

 

http://www.redcnepal.org/


 

 
 

Het succes van onze projecten geeft hoop 

voor de toekomst van Nepal. In 2011 gaat  

Maya onderzoeken of we een vorm van 

Montessori onderwijs kunnen introduceren. 

Ook gaat Maya meer HBO studenten inzetten. 

In Serachour gaan we een nieuw en vooral 

ruimer atelier bouwen en een mediatheek 

voor o.a. onderwijs aan volwassenen. Als 

laatste gaan we weer een nieuwe moderne 

kleuterschool bouwen.  
 

 
 

 
 

¶ word donateur 

¶ sponsor een project 

¶ word vrijwilliger  
 

Voor vrijwilligerswerk in Nepal kijk op onze  

speciale site : www.volunteerfornepal.org 
 

 

maak  uw donatie  over op  

rekening 10.10.26.374  
 

 

Stichting Maya heeft 

sinds januari 2008 de 

ANBI status verkregen. 

Al uw giften zijn dus 

aftrekbaar van de 

belasting! 

 

 

Onze projecten liggen in het hart van Nepal. 

 

 

 

 

 

Stichting Maya  

postadres: 

Meijhorst 34-35 

6537 JC Nijmegen 

Nederland 

Tel./fax: 024-3444125 
 

Website: www.stichting-maya.nl 

E-mail: info@stichting-maya.nl 
 

KvK Centraal Gelderland 09145476 

RABO-bank Nijmegen 10.10.26.374 
IBAN = NL 03 RABO 0101026374 
BIC = RABONL2U 

 
 

Maya Foundation  

PO box 7666 

Kathmandu 

Tel (00-977) - 9804131058 

E-mail: rene@stichting-maya.nl 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

www.stichting - maya.nl  
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