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De scholen zijn weer begonnen
Bovenstaande is al jarenlang de bekende slogan van Veilig
Verkeer Nederland als kinderen na de zomer weer massaal
met de fiets de weg op gaan. Nepal hanteert een heel
eigen kalender en het schooljaar is daar nu al begonnen.
Daar lezen we op veel plekken “admission open” om aan
te geven dat ouders hun kinderen kunnen aanmelden op
de school van hun keuze.
Maar dat alle kinderen naar school gaan, is helemaal niet
zo vanzelfsprekend als wij vaak denken. Alsmaar stijgende
schoolkosten zorgen ervoor dat in eenoudergezinnen of
gezinnen met veel kinderen niet alle kinderen naar school
gaan. Stichting Maya springt dan graag bij door juist die
kinderen op te nemen in ons schoolfonds. Kinderen
krijgen dan 5 jaar lang een schoolbeurs van waaruit kosten
als schoolgeld, schooluniform, boeken en andere school-
spullen worden betaald. Ook kunnen deze kinderen dan
meedoen aan allerlei activiteiten en kunnen ze mee op
schoolreisje.

Pokhara e.o. – Maya mag zich dit seizoen verheugen in
een grote belangstelling vanuit Nederlandse studenten en
vrijwilligers. Een record aantal van 25 mensen is op maar

Voor €22,50 per maand help je mee om een kind naar
school te laten gaan. Voor alle informatie over ons
schoolfonds ga je naar Om je aan te melden
mail je naar:
Doen, het is zo hard nodig!

liefst tien scholen actief. Op de volgende pagina’s zien
we een greep uit hun projecten. Behalve onze grote
waardering voor al dat mooie werk, gaat een extra pluim
naar Silke, die deze groep in haar eentje begeleidt. Chapeau.

onze website.

Maya vrijwilligers in grote getale aan de slag

info@stichting-maya.nl

http://www.mayafoundation.com/
http://www.stichting-maya.nl/
https://www.facebook.com/mayanepal/
https://www.facebook.com/mayanepal/
https://www.instagram.com/mayafoundationnepal/
https://www.instagram.com/mayafoundationnepal/
https://www.stichting-maya.nl/?page_id=629
mailto:info@stichting-maya.nl?subject=aanmelding CSF kinderfonds
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Summer Games tijdens de schoolvakantie
Harpan Vallei – Nepal kent een eigen kalender en een
eigen schooljaar. De afgelopen maand was het ‘grote
vakantie’ en hadden de kinderen vier weken vrij tussen
twee schooljaren in. Verreweg de meeste kinderen
blijven in de vakantie thuis en dus was er een mooie
gelegenheid om leuke activiteiten aan te bieden in de
dorpen waar stichting Maya scholen steunt. Renée en
Benthe zijn twee van de ruim twintig Maya vrijwilligers
die dit jaar de kinderen onwijs veel plezier lieten beleven:

Afgelopen weken zijn wij met alle 25 vrijwilligers langs alle
tien de Maya scholen geweest. Hier hebben wij leuke en
sportieve dagen voor de leerlingen georganiseerd met het
thema ‘We are the world’. Op deze manier konden we de
leerlingen aan de hand van allerlei activiteiten kennis laten
maken met de rest van de wereld.

Om de dag te openen hebben we samen met de leerlingen
gedanst op ‘Waka Waka’. (Klik op de foto hierboven om
de video te bekijken op het Maya YouTube kanaal, red.)
De rest van de dag hebben we allerlei spellen gespeeld die
hun oorsprong hebben in de verschillende werelddelen.
Zo hebben we zes typisch Europese spellen gespeeld zoals
spijkerpoepen en een Zweeds loopspel in combinatie met
allerlei vragen over in dit geval het continent Oceanië. Tja,
het mag ook best een beetje leerzaam zijn toch? Zowel
leerlingen als leerkrachten deden erg enthousiast mee en
iedereen heeft het heel erg naar de zin gehad.

Tijdens deze dagen hebben wij ook de leerkrachten een
nieuwe manier van lesgeven kunnen laten zien, namelijk
‘bewegend leren’. Zo waren de dagen niet alleen voor de
leerlingen maar ook voor de leerkrachten erg leerzaam.
Wij, als vrijwilligers, hebben gezien hoe de Nepalese
cultuur gericht is op ‘de beste zijn’. De leerlingen waren
erg fanatiek en deden hun best om de spelen te winnen.

Door groepjes te maken, lieten we de kinderen ook het
belang van samenwerken inzien. Bijvoorbeeld tijdens het
stenen stapelen, een oud gebruik in Nepal waar we veel
van deze stapels kunnen zien op de bergpassen, als een
verzoek aan Boeddha of de goden voor een veilige reis.
Al met al een zeer geslaagde versie van de Summer Games!

https://www.youtube.com/watch?v=CGCZhC5bZ_4
https://www.youtube.com/watch?v=CGCZhC5bZ_4
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Muurschilderingen met educatief tintje

Van het Nepalese alfabet tot het menselijk lichaam: het
prijkt nu op de muren. Britt en Marloes maken lange
dagen en gaan vaak nog een paar uur door na schooltijd.
Enthousiaste Maya vrijwilligers die aan andere scholen
verbonden zijn en in andere dorpen verblijven, komen
ook af en toe een dagje helpen. Met al die extra handen
zal het project zeker nog voor het afronden van de
stageperiode worden voltooid.

Serachaur – Britt en Marloes hielden een spontane
fundraising en hebben voor de school in Serachaur
allerlei materialen aangeschaft om de lokalen van de
onderbouw op de DACS school te voorzien van
educatieve muurschilderingen. Een verzoek dat vanuit
de leerkrachten van de school kwam. Dezen kwamen
tijdens de werkzaamheden dan ook vaak even kijken.

Pokhara - Luuk is op Oxford School druk met het delen
van zijn passie: muziek. Hij heeft eerst samen met zijn
medestudenten een muzieklokaal gecreëerd en een kast
vol instrumenten aangeschaft. Nu geeft hij tien lessen
per week aan in totaal bijna 200 leerlingen. Sommigen
vinden het bespelen van de instrumenten nog best
spannend, maar de meesten vinden het geweldig. Voor-
al de Ukeleles zijn mega populair. Iedere les start Luuk
met een spel over ritme waar veel competitie bij komt
kijken. Omdat iedereen de beste wil zijn, doen de
leerlingen vanaf de eerste minuut mee. De school is over
dit alles zo enthousiast, dat ze na het vertrek van de
vrijwilligers zelf willen investeren in het aannemen van
een muziekdocent. Daar zijn ze nu al naar op zoek.

Nog meer creativiteit: muzieklessen op Oxford
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Volop speelplezier voor leerlingen op Srijana
Harpan Vallei – Door de onverwachte evacuatie tijdens
het begin van Covid-19 liep dit project flinke vertraging
op. Maar nu is het dan toch echt zo ver: ook de Srijana
School heeft een prachtig speelplein gekregen.
In 2020 waren onze vrijwilligers net begonnen met
plannen maken toen ze onverwachts naar huis moesten.
De taak die toen is blijven liggen, is de afgelopen
maanden opgepakt door Huub, Raoul, Ymke en Norah in
nauw overleg met de directeur en enkele docenten.
Huub en Raoul hebben de tekenpen ter hand genomen
en allerlei schetsen uitgewerkt. Uiteindelijk is gekozen
voor een gevarieerd aanbod aan speeltoestellen. Op die
manier biedt het schoolplein iets voor leerlingen van alle
leeftijden. Er is verder ook gekeken naar veiligheid en
duurzaamheid.

De school zelf heeft de uitvoering van het project in
handen genomen. Ze hebben kosten weten te besparen
door de bouwmaterialen te kopen en de speeltoestellen
vervolgens op locatie te laten maken. Clever.
Wat in april als een stapel metalen buizen op het
schoolplein begon, is in ruim een maand tijd getrans-
formeerd in een bonte verzameling uitnodigende speel-
toestellen. Naast bekende items als schommels en een
glijbaan, zijn er ook een carrousel en een monkeybar
geplaatst. Deze laatste zien we niet standaard op elk
schoolplein en zijn bij de kinderen dan ook erg populair.

Door de vrolijke kleuren is het toch al zeer aantrekkelijk
geworden speelplein vooral voor de jonge kinderen
helemaal onweerstaanbaar geworden .
Met de anderen is ook rekening gehouden. Zo zijn de
toestellen bewust aan een kant van het plein geplaatst
en als geheel afgeschermd met een hekwerk. Op die
manier kunnen oudere leerlingen op het ernaast
gelegen veld blijven voetballen, basketballen of volley-
ballen.
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Het is mijn ambitie om die wederzijdse verrijking voor de
toekomst te borgen en mijn intentie om samen met de
andere bestuursleden en René stichting Maya naar een
volgende fase te begeleiden. Als voorzitter sta ik jullie allen
ten dienste, dus voel je vrij om me te benaderen met ideeën of
zorgen. Gedurende mijn eerste weken heb ik enorme
positieve energie ervaren bij de mensen die actief zijn voor
stichting Maya. Ik ga dan ook met veel enthousiasme aan de
slag en kijk reikhalzend uit naar al wat komen gaat.

Nederland – Afgelopen maand is de voorzittershamer
overgegaan in nieuwe en zeker ook bekende handen: een
Maya vrijwilliger van het eerste uur. Hoogste tijd voor een
korte introductie.
Naar Nepal voor stichting Maya (2008), een droom die
uitkwam! Het voelt als erg lang geleden, maar met hele
levendige en gekoesterde herinneringen. Lokaal kun je goed
zien wat voor geweldig werk stichting Maya doet, het is
fantastisch wat René samen met zo veel vrijwilligers in bijna
20 jaar heeft bereikt! Sinds mijn tijd in Nepal draag ik de
stichting een warm hart toe en kon ik bij gelegenheid een
helpende hand bieden. Nu heb ik de kans om meer te doen,
het is een enorme eer om voorzitter te mogen zijn van
stichting Maya.
Mijn naam is Willem van der Loop (39), samen met mijn
vrouw en drie dochters woon ik in Wageningen. Na een
technische en vervolgens bedrijfskundige opleiding ben ik
terecht gekomen in de wereld van ingrediënten en
grondstoffen voor agro, diervoeding en voedsel. Veelal in
internationale context. De impact van stichting Maya
beperkt zich niet alleen tot de kinderen in Nepal en diens
familie, ook alle vrijwilligers die jaarlijks afreizen zullen
voortaan met andere ogen naar de wereld kijken.

Veldhoven / Londen – Nog maar een week en dan vliegen
30 studenten van de Sporthogeschool naar de Himalaya.
Ze zijn sinds februari al bezig met voorbereidingen en ze
kunnen dan ook niet wachten tot ze het vliegtuig in
mogen stappen.
Een aantal studenten liet de handjes en voetjes af-
gelopen weken al flink wapperen en zamelden zo de
nodige euro’s in om straks in Nepal hun projecten vorm
te kunnen geven. Zo knipte Denise in Veldhoven een
weekend lang voor het goede doel.
De vier studenten Mees, Kevin, Ruben en Jorg sprongen
op de pedalen. Bestemming: de prachtige Neasden-
tempel in Londen. Drie dagen flink doortrappen en
behalve de kilometers tikten ook de euro’s lekker aan:
een dubbele overwinning. Om iets mee te krijgen van de

Even voorstellen: onze nieuwe voorzitter

Knippen en trappen voor het goede doel

facebookpagina

sfeer en het mooie
bedrag dat ze hebben
opgehaald, kijk je naar
de vele video’s op hun

https://www.facebook.com/profile.php?id=100090707773305
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Vacatures Gezocht
Gezocht: Vrijwilliger met ICT ervaring of student van
passende opleiding voor het onderhouden en
uitbreiden van onze Maya Academy, een online
onderwijsomgeving met Moodle als basis.
Je taken bestaan uit: plaatsen van inhoud
(cursussen, toetsen, video’s, etc. voor Nepalese
leraren) het aanmaken van accounts, het toewijzen
van verschillende levels van toegangsrechten, het
vergroten van het gebruiksgemak. Je hebt veel
vrijheid in het inrichten van het systeem.
Je kan tevens content aanleveren in de vorm van bv
foto’s en video’s die je op locatie gaat maken. Je
hebt veel contact met de verschillende scholen en
kan ook workshops geven in het gebruik van de
Academy aan zowel vrijwilligers als Nepalese
docenten.

Voor andere vacatures in Nepal en Nederland, kijk op
onze website of facebook pagina!

Koeriers 
We zouden graag in contact komen met mensen die
naar Nepal vliegen en een paar kilo van hun bagage
willen reserveren voor kleding of laptops.
De meeste luchtvaartmaatschappijen hebben hun
limiet verhoogd van 20 naar 23 kilo. Etihad en Turkish
Airlines staan nu zelfs 30 kilo toe. Laat deze extra kilo’s
niet onbenut!

Stichting Maya Maya Foundation
Meijhorst 34-35 PO Box 7666
6537JC Nijmegen Kathmandu
Nederland Nepal

tel. (+31) (0)6-23113486              tel. (+977)-9804131058
website: www.stichting-maya.nl
e-mail: info@stichting-maya.nl
KvK Centraal Gelderland 09145476

Maak je donatie over op:
NL03 RABO 0101026374
t.n.v. Stichting Maya
Te Nijmegen
(BIC / SWIFT = RABONL2U)

Stichting Maya heeft sinds januari 
2008 de ANBI status. Elke gift is 
dus aftrekbaar van de belasting!

Steun ons!

Contact informatie

Groeten uit Bandipur.

Colofon
De Maya Nieuwsbrief is een
uitgave van Stichting Maya en
dient om de vrienden van Maya
op de hoogte te houden van het
nieuws betreffende de stichting
uit zowel Nepal als Nederland. De
nieuwsbrief komt gemiddeld 4
keer per jaar uit.

Foto’s van onder meer:
Denise Breukels
Dhakraj Subedi
Hidde Swart
Jyothi Bhugai
René Voss
Silke de Graaf
Willem van der Loop

Eindredactie:
René Voss
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