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Een noodkreet

Serachaur - In Nepal wordt de zomer gedomineerd door de
moessonperiode, de maanden waarin er enorm veel regen
valt. Broodnodige regen, want zonder regen geen rijst op
het veld. En zonder rijst... geen maaltijd. Deze zomer zal het
Chudamani en zijn gezin worst wezen of er veel of weinig
regen valt. In huize Adhikari heersen
zorgen van een heel andere orde.
Vader Chudamani blijkt emnstig ziek
en het is maar de vraag hoe dat
gaat uitpakken. Zijn dochters Indra
en Mina, allebei al jaren sponsor-
kinderen van de stichting, trokken
bij ons aan de alarmbel. Verdriet,
frustratie, ongeloof. Maar tussen
de regels door, lazen we ook een
sprankje hoop. Namelijk in de
vraag of we misschien konden bij-
springen in de kosten van de dure
medicijnen voor papa.

We hebben al eerder andere ouders van onze sponsor-
kinderen bijgestaan in moeilijke tijden, dus ook deze keer
geven we graag thuis. Want behalve harde euro’s geeft dat
ook hoop. En dat op zich is al een krachtig medicijn!

Help je mee? Doneren kan via dit tikkie. Danyebad!
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Huis-aan-huis collecte

Wijchen - Volgende week is de huis-aan-huis collecte. Dit
jaar lopen we voor de renovatie van de bibliotheek van
Snow View. Volgende maand vliegen Els en Hans naar Nepal
om directrice Bishnu te helpen haar droom waar te maken.
We hebben nog plaats voor een handjevol collectanten. Dus
ben je een avond beschikbaar in de week van 25 tot 30
augustus? Meld je dan aan via info@stichting-maya.nl.

Woon je niet in Wijchen maar wil je wel een bedrag doneren:
klik dan op QR code hiernaast of maak je gift over naar onze
rekening: NLo3 RABO 0101 0263 74 o.v.v. Bibliotheek.

Els en Hans gaan t.z.t. een polarsteps bijhouden, dus we
kunnen de voortgang op de voet volgen.

Gezocht: begeleider Nepal

Pokhara - Voor het seizoen februari tot mei / juni zijn we
op zoek naar een begeleider. De geschikte kandidaat is
eerder in Nepal geweest met stichting Maya en (deels)
beschikbaar in die periode. Maya komt je voor een deel
tegemoet in de onkosten als vliegticket, huisvesting en
een dagvergoeding. We horen graag van je.

[ ]
Maya reunie: 27 sept.
Nijmegen - Binnenkort is het weer zo ver: De Maya relinie. Dit
jaar mogen we onze bowlingkunsten vertonen.

Locatie: Olround, Heyendaalseweg 90, Nijmegen
Datum: Zaterdag, 27 september
Tijd: 15:45 - 18 uur

Er zijn zoals gewoonlijk geen kosten aan verbonden, maar
aanmelden kan hier enis verplicht i.v.m. het aantal banen.
(Let op: Eris dit jaar een maximum aantal deelnemers.)
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http://www.mayafoundation.com/
http://www.stichting-maya.nl/
https://www.facebook.com/mayanepal/
https://www.instagram.com/mayafoundationnepal/
https://betaalverzoek.rabobank.nl/betaalverzoek/?id=ScwazQN7R0SkznNuOJLsjg
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https://betaalverzoek.rabobank.nl/betaalverzoek/?id=GROB__7eTwC_LMQ4zgZs-A
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Nieuw rekenlokaal voor juf Jyothi

Adhikaridanda / Simpani - Juf Jyothi (wiens naam ~_1
lampje of lichtje betekent) is een van de populaire '
leerkrachten op de Srijana school. De kinderen zijn dol
op haar. Ze doet dan ook al jaren haar uiterste best voor
alle kinderen in haar klas. Altijld net dat beetje extra.
Eerlijk gezegd, meestal meer dan een beetje. Ze houdt
van de kinderen, dat is overduidelijk.

Waar ze ook van houdt, is het vak waarin ze lesgeeft:
rekenen. En ze is er goed in. Passie voor het vak. En
omdat ze die liefde voor getallen mee wil geven aan de
kinderen in de klas, vraagt ze ons en onze vrijwilligers
ieder jaar weer om feedback. “Hoe kan ik mijn lessen
verbeteren?”

Juf Jyothi is zo iemand waarvoor je als stichting en als
vrijwilliger net dat beetje extra doet. En soms meer dan
een beetje. Want afgelopen voorjaar was het de beurt
aan Rosalyn om op de Srijana school les te geven. En
wat een match was dat! Niet alleen omdat Rose-sister,
zoals Jyothi haar al snel noemde, ook wiskunde doceert.
Roos kwam met zoveel ideeén voor lesmaterialen dat de
school er bijna een heel lokaal mee kon inrichten.
Blokken, vormen, telramen, flipboards, flash cards,
posters, te veel om op te noemen. Er kwam zelfs
aangepast meubilair zodat de kinderen uitgenodigd
worden om te overleggen en te leren van en met elkaar.
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Sport until you drop

Serachaur [ Hemja - Op de scholen DACS en Snow View
was het weer een waar feestje met de komst van de
studenten van de Sport Hogeschool. Al weken van te
voren verheugden de kinderen zich hierop. Op beide
scholen werd een volle week besteed aan sport en spel,
met de focus op samenwerken en kennismaken met
nieuwe activiteiten, maar ook grenzen verkennen en
soms verleggen. Zo was er dit jaar extra aandacht voor
de zwemlessen in het zwembad vlakbij Snow View. Voor
veel kinderen een eerste keer. Gezien het warme weer
een erg welkome activiteit.



https://www.facebook.com/100064544145520/videos/pcb.1140866698074791/1088410066722084
https://www.facebook.com/100064544145520/videos/pcb.1140866698074791/1088410066722084
https://www.facebook.com/share/v/16cCosr2ap/

Upgrade fysioruimte Shishu Bikash Kendra

Pokhara - De organisatie Shishu Bikash Kendra vangt al
jaren kinderen met een beperking op en biedt hen een
gedegen dagbesteding in hun ruime pand in het
centrum van Pokhara. Het project is onderdeel van de
katholieke kerk maar vangt kinderen op ongeacht hun
achtergrond of geloofsovertuiging. Een team van zeven
medewerkers begeleidt hier een groep van soms wel 50
kinderen. Een levendig geheel dat vooral gekenmerkt
wordt door veel structuur. Er wordt samen gespeeld,
gedanst, gegeten en opgeruimd. In wisselende groepjes
helpen de oudere kinderen met het klaarmaken van de
lunch. ledere dag is identiek aan de vorige om de rust te
waarborgen. Behalve de vrijdag. Op die dag wordt de
week afgesloten met het kijken van tekenfilms die door
een beamer op een witte muur worden geprojecteerd.
Er is ook aandacht voor het ontwikkelen van de
algemene dagelijkse levensverrichtingen en eens per
week komt er een fysiotherapeut. Omdat veel van de
materialen verouderd waren, besloten we het centrum
een handje te helpen met wat reparaties en de aanschaf
van het hoognodige.

We werden hierdoor in staat gesteld door een gift van
stichting Mondolokaal uit de subsidie van de gemeente
Land van Cuijk.

Onze eigen Eelco was ter plaatse en keek mee hoe goed
het allemaal verliep. Father Ayar, die aan het hoofd staat
van het centrum, was dan ook duidelijk in zijn nopjes
gezien de mail die hij ons stuurde om zijn dankbaarheid
te tonen:

I am so grateful for your donation and for being a part of
our mission for the differently abled children in Shishu
Bikas Kendra, Pokhara, Nepal. | am also thankful to you
for choosing our mission and supporting us by giving us
physiotherapy equipment to improve the physical and
mental ability of our children. Your great help will make
our mission more effective and more fruitful. Your
generous contribution will help and make difference in
the life of students, staff and all those people who
support us in different ways. Your generosity will
continue to inspires me in my daily life. Once again thank
you from the bottom of my heart.

I pray for you, your family and your organization Stichting
Maya Foundation. May God bless you and bless your
family.

Sincerely your

Father Ayar

Uitbreiding erkenning Maya als MBO-leerbedrijf

Nederland / Pokhara - Shishu Bikash Kendra is al jaren
een geliefde stageplaats voor studenten verpleegkunde
van het ROC. Hiervoor heeft stichting Maya lang geleden
de erkenning aangevraagd en toegekend gekregen van
SBB, de organisatie in Nederland die leerbedrijven de
status kan geven waarmee MBO studenten verzekerd
zijn van een gedegen begeleiding. Ook Sewa Kendra en
geselecteerde Maya scholen hebben deze erkenning.

Afgelopen maand is daar een erkenning bijgekomen.
Namelijk voor het ziekenhuis Matrishishu waar we sinds
kort mee samenwerken. De eerste ervaringen zijn erg
positief en veelbelovend.

Met de nieuwe erkenning kunnen behalve studenten
van het HBO, ook MBO studenten hier hun vaardigheden
inzetten en vergroten. De eerste aanmelding is zelfs al
binnen.
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https://www.mondolokaal.nl/

Summer school 2025

Nederland - Dit jaarlijks terugkerend festijn heeft
afgelopen voorjaar ook weer plaatsgevonden. Onze
variant op zomerkamp: summer school. Aangezien de
kinderen in Nepal in hun grote vakantie niet met hun
gezinnen op reis gaan, maar gewoon thuis blijven,
bieden wij al jaren op verschillende locaties leuke
activiteiten aan voor jong en oud. Altijd op of nabij een
schoolplein en altijd met onze vrijwilligers aan het roer.
Dit jaar was Pleun een van hen:

Summerschool 2025 zit er weer op! Tijdens deze editie
hebben wij zes scholen aangedaan. We trapten af op
Sirjana. Met gezonde spanning openden we de dag met
een dansje — dat valt natuurlijk altijd goed in de smaak in
Nepal.
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Ondanks de vakantie kwamen er behoorlijk wat leerlingen
opdagen, die zonder uitzondering met een grote glimlach
deelnamen aan de dag. Aansluitend bezochten we in
diezelfde week nog achtereenvolgens de scholen
Shishukalyan, Oxford, Machhapuchhre en Snow View.
Twee weken later sloten we de summer school reeks
feestelijk af op Chirgadi - dit keer met dille leerlingen erbij!
De dag bestond telkens uit een mix van verschillende
sport- en spelactiviteiten, waarbij de leerlingen met
allerlei nieuwe vormen kennismaakten. Traditiegetrouw
sloten we iedere dag af met touwtrekken, waarbij de
leerkrachten misschien nog wel fanatieker waren dan de
leerlingen.

Al met al was het weer een onvergetelijke summer school,
voor zowel de leerlingen als de vrijwilligers.

De leerlingen kijken nu al uit naar de volgende editie!

Jaarverslag 2024 online

Het jaarverslag staat inmiddels online op onze website.
Daarin een terugblik op enkele hoogtepunten van het
afgelopen jaar en uiteraard ook de bijbehorende cijfers.
We hebben in totaal meer dan €65.000,- toegekend aan
projecten in Nepal. Dat is zo’n 30% meer dan in 2023. Dit
geeft heel mooi onze vastberadenheid weer om kinderen
in Nepal op allerlei vlakken te blijven ondersteunen.

£ ledereen toegang tot de basisvoorwaarden
gt om het eigen leven vorm te kunnen geven

STICHTING MAYA E3Ex
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Opgericht in 2004
door Rene Vo:
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https://www.facebook.com/share/v/16cCosr2ap/
https://www.stichting-maya.nl/wp-content/uploads/2025/06/JV2024.pdf
https://www.stichting-maya.nl/wp-content/uploads/2025/06/JV2024.pdf
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Nieuwe nask en kunstlokalen op Oxford

Pokhara - In samenwerking met Oxford Boarding
School hebben Maya vrijwilligers Sanne en Noud
gewerkt aan het creéren van een nieuw natuur- en
scheikunde (in Nepal: science) lokaal en een kunst- en
handvaardigheidslokaal. Aldus Sanne:

Samen met het schoolteam hebben we de ruimtes
schoongemaakt en ingericht zodat leerlingen nu een
veilige en inspirerende omgeving hebben om op een
creatieve en praktische manier te leren.

In het science-lokaal kunnen leerlingen nu genieten van
leuke experimenten, terwijl het kunstlokaal hen de kans
geeft zich te uiten via schilderen, tekenen en andere
creatieve projecten.

We zijn trots op wat we samen met de school hebben
opgebouwd en blij dat de leerlingen nu meer ruimte
hebben om te ontdekken, creéren en met plezier te leren.

Leerlingen in het nieuwe kunstlokaal.

Onderwijsdag en de Code of Cooperations

Kaski - Eens per jaar nodigen we afgevaardigden uit van
alle door Maya gesteunde scholen. Directeuren en
leraren komen een hele dag samen om van elkaar te
leren en elkaar te inspireren. Ze presenteren hun ‘good
practices’ aan elkaar en stellen onderwijsdoelen op voor
het komende schooljaar. Doelen waarvoor ze de donatie
mogen gebruiken die ze ieder jaar van stichting Maya
krijgen. Enige voorwaarde voor de besteding is dat de
gift helpt om het onderwijs te ontwikkelen.
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Afgelopen keer was er ook aandacht voor de manier
waarop we willen samenwerken. Alle scholen brachten
punten in die zij zelf belangrijk vinden in de samen-
werking met stichting Maya en als groep is daar een
overzicht van gesmeed waarin |edereen zich herkent.

Margriet heeft daarna een rondje langs de scholen
gemaakt om de directeuren een hard copy van de
ondertekende versie van de code of cooperation te

overhandigen.




Vacatures

Gezocht: Vrijwilliger met ervaring in weebly of
soortgelijke websitebouwer die e.e.a. in Jip en
Janneke taal kan overbrengen aan Nepalese leer-
krachten of studenten.

Je taken bestaan uit: Een korte manual maken in het
Engels over het gebruik van Weebly met als doel dat
de Nepalese leerkrachten zelf content kunnen
plaatsen.

Mocht je voor Maya naar Nepal kunnen, dan kan je
tevens zelf content maken in de vorm van foto’s en
video’s. In dat geval heb je veel contact met de
verschillende scholen en kan je ter plaatse work-
shops geven in het gebruik van de weebly sites aan
de Nepalese docenten / studenten.

Voor andere vacatures in Nepal en Nederland, kijk op
onze website

Dal bhat party op de veranda bij het gastgezin.
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Gezocht: koeriers

We zouden graag in contact komen met mensen die
naar Nepal vliegen en een paar kilo van hun bagage
willen reserveren voor mooie tweedehands laptops.
De meeste luchtvaartmaatschappijen hebben hun
limiet verhoogd van 20 naar 23 kilo. Etihad en Turkish
Airlines staan nu zelfs 30 kilo toe. Laat deze extra kilo’s
niet onbenut!

Contact informat

Stichting Maya
Fruitlaan 45
6515CA Nijmegen
Nederland

tel. (+31) (0)6-23113486

website: www.stichting-maya.nl
e-mail: info@stichting-maya.nl
KvK Centraal Gelderland 09145476

Steun ons!

Maak je donatie over op:
NLo3 RABO 01010263 74
t.n.v. Stichting Maya

Te Nijmegen

(BIC/ SWIFT = RABONL2U)
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Algemeen Nut
Beogende Instelling

Stichting Maya heeft sinds januari
2008 de ANBI status. Elke gift is

dus aftrekbaar van de belasting!
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ANBI

Colofon

De Maya Nieuwsbrief is een
uitgave van Stichting Maya en
dient om de vrienden van Maya
op de hoogte te houden van het
nieuws betreffende de stichting
uit zowel Nepal als Nederland. De
nieuwsbrief komt gemiddeld vier
keer per jaar uit.

Foto’s van:

Bharati Bhugain

Eelco Spaans <
Hidde Swart

Margriet Tiemessen

Mina Adhikari

Rosalyn Reusink

Sanne Eeuwes

René Voss

Eindredactie:
René Voss



https://www.stichting-maya.nl/?page_id=634
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