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Na de overstromingen            Zij kwamen in actie !  
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DE ARABESK
Arnhem – Met basisschool De Arabesk werken we al 2 jaar
samen in een prachtig project in het kader van wereldburger-
schap. De recente ramp deed de school besluiten om in actie
te komen en een fundraiser te starten. Ze haalden in korte
tijd meer dan 1000 euro op!

NAOMI EN DE VRIJE SCHOOL IN ZUTPHEN
Zutphen – Ook oud Maya vrijwilliger Naomi was geraakt
door het leed in Nepal en ging met de pet rond bij collega
docenten en in haar familie. Ze verraste ons met maar liefst
1100 euro voor de getroffen school in Nuwakot!

ESTHER EN THIJS
Nijmegen – Nog voor de ramp liepen Esther en haar vader
Thijs de Vierdaagse van Nijmegen. En niet alleen voor het
kruisje en de gladiolen. Op de finishline stond er ruim 500
euro op de teller voor stichting Maya!

DE JAARLIJKSE HUIS-AAN-HUIS-COLLECTE
Wijchen – Onze vaste collectanten gingen ook weer op pad
en hadden een prima week. Ze haalden bijna 1600 euro op.
Wat ons betreft een absolute topprestatie!

Waanzinnig bedankt allemaal!!

Ook een actiestartenvoor de kids in Nepal? Laatvan je horen!

Rashuwa / Nuwakot / Gorkha – Het zal niemand ontgaan
zijn: de vreselijke overstromingen in Nepal van de afgelopen
maanden. Gruwelijke beelden van metershoge vloedgolven
die gebouwen en bruggen wegspoelden en vervolgens
rivierafwaarts meesleurden. Duizenden slachtoffers van wie
de meesten niet eens zijn teruggevonden. Hele gebieden die
van de buitenwereld zijn afgesloten. De schade is enorm,
maar het verdriet om verloren dierbaren is nog vele malen
groter.
Het gevoel van machteloosheid sloeg in eerste instantie ook
bij ons toe. Gelukkig is de regio waar wij actief zijn gespaard
gebleven. Maar zoals altijd willen we graag hulp bieden waar
mogelijk. We wisten contact te leggen met de directeur van
de Trishuli School in Nuwakot, de man die door snel
handelen honderden kinderen wist te behoeden voor een
catastrofe. Zonder schoolgebouw, maar mét leerlingen, was
het alle hens aan dek om weer onderwijs te kunnen bieden.
Welke rol Maya hierin speelt, lees je op pagina 2.

Zoals gezegd konden in onze regio de lessen wel gewoon
doorgaan en is het schooljaar inmiddels halverwege. Onze
sponsorkinderen genieten deze week van hun Dashain-
vakantie. Steun jij een kind? De eerste rapporten van het jaar
prijken al op hun webpagina's. En de kans is groot dat er
binnenkort weer prachtige foto's en verhalen bijkomen,
want we gaan weer op huisbezoek. En niet zomaar. Je leest
er alles over op pagina 3.

We zijn blij om te kunnen melden dat we aan één van de
kinderen die we in onze vorige nieuwsbrief aan jullie hebben
voorgesteld, een schoolbeurs kunnen toekennen. De andere
drie wachten nog met smart op deze kans. Dus .
voor een beurs en help een kind aan een betere toekomst.

meld je aan

meld je aan

http://www.mayafoundation.com/
http://www.stichting-maya.nl/
https://www.facebook.com/mayanepal/
https://www.instagram.com/mayafoundationnepal/
https://www.stichting-maya.nl/sponsorkinderen/
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Een school herrijst, dankzij jullie steun
Een oproep onder onze achterban leidde al snel tot veel
betrokkenheid en gulle donaties. Slechts twee weken
later werden de eerste schoolbanken al afgeleverd: 130
leerlingen hoefden niet langer op de grond te zitten.
Nog eens twee weken later kwamen ook de boeken.

Inmiddels is het Dashain-vakantie en overleggen we met
de directeur over de volgende stappen. Er blijft
behoefte aan schoolspullen, laptops en sport- en spel-
materiaal. Juist voor kinderen die een dergelijke ramp
hebben meegemaakt is structuur van onschatbare
waarde. Onderwijs helpt daarbij, maar ook bewegen,
spelen en ontspannen zijn belangrijke onderdelen van
het herstelproces.

HULP BLIJFT NODIG
De dankbaarheid van leerlingen, ouders en leerkrachten
is groot. Maar het werk is nog niet klaar. Steun ons,
zodat we deze kinderen kunnen blijven helpen op weg
naar herstel. Doneer onder vermelding “overstroming”
op rekeningnummer: NL03 RABO 0101 0263 74 t.n.v.
stichting Maya. Of via

Nepal – Het is inmiddels twee maanden na de ramp.
Zojuist is bekend geworden dat Nepal het eerste land is
dat geld toegezegd heeft gekregen uit het Klimaatfonds.
Dat voelt als erkenning dat de oorzaken van deze ramp
verder reiken dan de landsgrenzen en dat de oplossing
niet uitsluitend op de schouders van Nepal hoeft te
rusten. De hoogte van het toegezegde bedrag valt
helaas in het niet bij de te herstellen schade. Bovendien
zal het nog even duren voor het geld daadwerkelijk
beschikbaar komt.

Bij stichting Maya beschikken we over beperktere
middelen, maar we konden gelukkig wel snel schakelen.
Binnen tien dagen na de ramp hadden we de moedige
schooldirecteur opgespoord die in het nieuws kwam
omdat hij zijn hele school evacueerde en daarmee alle
leerlingen in veiligheid bracht. Tijdens een online
kennismaking vertelde hij dat hij dag en nacht in touw
was om zijn leerlingen zo snel mogelijk weer onderwijs
te kunnen bieden. Zo waren er al tenten opgezet als
mobiele klaslokalen. Schoolmeubilair en boeken
ontbraken echter nog. Dat leken ons vanuit Maya
geschikte doelen om aan bij te dragen.

Leerlingen in een van de mobiele klaslokalen.
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Directeur Rajendra van de Trishuli School

“Thank you so much for all Maya Foundation help. 
Parents are also very grateful.”

deze betaallink.

deze betaallink.

https://betaalverzoek.rabobank.nl/betaalverzoek/?id=rQYR3JoTROe2qu0e1XemHg&fbclid=IwY2xjawVJr79leHRuA2FlbQIxMABwZG9mAWJyaWQRMEN2VXp2WnhmeTc1SUM2QkpzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEedmQlWcvt9U8BJf2ixKRPLDN87vIIKh3IRjRP046N0maBWh6Okm98pevC0nw_aem_Prh9GuTlAgYMB9Ru9q5gew
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Saar en Laura krijgen een kijkje achter de camera
Vanaf begin december kunnen Saar en Laura al deze
kennis in de praktijk brengen tijdens hun verblijf in
Nepal. Op het programma staan tal van huisbezoeken
aan kinderen uit de gemeente Bagmara die dankzij
Stichting Maya een schoolbeurs ontvangen. Tijn, die
helaas verhinderd was voor de masterclass, gaat met
dezelfde opdracht op pad in Adhikaridanda.

WAT ZOU JIJ JOUW KIND WILLEN VRAGEN?
Met dit enthousiaste drietal aan boord hopen we
binnenkort opnieuw inspirerende verhalen en prachtig
beeldmateriaal te hebben, zodat we onze donateurs
kunnen laten zien hoe het met ‘hun’ kinderen in Nepal
gaat. Sponsor jij een beurs en heb je een vraag die je
heel graag aan je kind zou willen stellen? Laat het ons
weten, dan sturen we Saar, Laura of Tijn ermee op pad.

OOK ZIJ VERDIENEN EEN KANS
Tijdens hun bezoek zullen ze ook kinderen ontmoeten
die nog geen schoolbeurs krijgen, maar daar wel dringend
behoefte aan hebben. Van de vier kinderen die we
eerder aan jullie hebben voorgesteld, heeft Arun een
beurs gekregen. Voor Amrita, Sumina en Nirashma zijn
we echter nog steeds op zoek naar een sponsor.
Zonder financiële ondersteuning is de kans groot dat
deze kinderen hun schoolloopbaan niet kunnen
voortzetten. Zonder boeken, schriften en andere school-
spullen wordt het moeilijk om de lessen te volgen.
Vooral meisjes die een leerjaar moeten overdoen, lopen
het risico door hun ouders thuisgehouden te worden om
mee te werken op het land.

WORD OOK SPONSOR
Sponsor je al een kind? Vertel dan ook anderen over dit
initiatief. Sponsor je nog geen schoolbeurs? Denk er dan
eens over na. Voor de prijs van een paar kopjes koffie
per maand krijgt een kind de kans om onderwijs te
volgen en te bouwen aan een betere toekomst.
Wil jij daar ook aan bijdragen? Kijk op onze

‘s-Hertogenbosch – Een uur lang luisteren naar een
professionele contentspecialist die met zichtbaar
enthousiasme vertelt over zijn bijzondere beroep: reizen
naar verre landen om verhalen en beelden vast te
leggen van ontwikkelingsprojecten, vaak onder de
meest uitdagende omstandigheden. Daarbij alle vragen
kunnen stellen die je maar kunt bedenken, luisteren naar
waardevolle tips en tricks en een exclusief kijkje krijgen
achter de schermen, of beter gezegd: door zijn camera.
Die kans kregen Saar, studente Journalistiek, en Laura,
begeleider bij Stichting Maya. Laura moest zich zelfs in
allerlei bochten wringen om er op het laatste moment
toch bij te kunnen zijn. Achteraf bleek dat meer dan de
moeite waard.

Timo van het Liliane Fonds nam ze mee op reis aan de
hand van eerder gemaakt beeldmateriaal. Hij vertelde
over het belang van de sociale kant van zijn werk: eerst
kennismaken met de mensen die je gaat interviewen of
fotograferen, de tijd nemen om vertrouwen op te
bouwen en ervoor zorgen dat iedereen begrijpt waarom
je er bent en hoe het materiaal zal worden gebruikt. En
bovenal: altijd toestemming vragen.
Daarnaast kwamen ook de technische aspecten
uitgebreid aan bod. Denk aan belichting, perspectief en
omgevingsgeluid, maar ook aan de kunst van het vast-
leggen van spontane momenten of het subtiel sturen
van een situatie om een verhaal nog beter in beeld te
brengen.

3
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https://www.stichting-maya.nl/sponsorkinderen/
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Thijs na een jaar terug op zijn vertrouwde honk
Vorig jaar heb ik in Nederland op verschillende middelbare
scholen ook als LO-docent gewerkt. Hoewel ik dat met
plezier deed, bleef ik toch terugdenken aan mijn lessen in
Nepal en bleef ik vergelijken. De leerlingen in Nepal zijn
altijd enthousiast en kunnen niet wachten om te
bewegen. Dit brengt zoveel positieve energie met zich
mee… iets wat ik bij de Nederlandse leerlingen soms wel
mis. Deze reden en het feit dat ik hier in Nepal
vriendschappen voor het leven heb gesloten, waren
doorslaggevend om terug te keren.
Sinds september ben ik weer enorm aan het genieten van
de leerlingen om mij heen. Ik geef elke klas van de school
een uur sportles in de week, zo'n 600 leerlingen in totaal.
Net zoals in Nederland, ligt mijn focus ook hier op de
sociale kant van het sporten: iedereen moet mee kunnen
doen en plezier kunnen hebben!

~ Thijs

Sharon assisteren graag, onder andere met de woorden
die de leerlingen nog niet kennen. Dizzy en dungaree zijn
daar twee voorbeelden van (en ja, dungaree moesten wij
bij de redactie ook even opzoeken.)

Tallo Hemja – Thijs is momenteel voor de tweede keer
voor Maya in Nepal en opnieuw aan het werk als sport-
docent op Snow View Boarding school.

De vorige keer voelde mijn verblijf te kort en ben ik zelfs
per ongeluk over mijn maximum visum heen gegaan.

Tallo Hemja - Op dezelfde Snow View school krijgen alle
klassen om de beurt een bibliotheekuurtje waarin de
leerlingen—ontspannen onderuithangend—vrij kunnen
lezen. De meeste boeken zijn in het Engels, dus het
vraagt alsnog enige inspanning. Maya vrijwilligers Sil en

Leerzame bibliotheekuurtjes met Sil en Sharon
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Tiel – Ook dit jaar krijgen leerlingen van 5 VWO van het
Lingecollege in Tiel weer een prachtige kans: iets
ontwikkelen waarmee ze de wereld een stukje beter
kunnen maken. Marijke en Susanne van de Maya
werkgroep Educatie hielpen ze graag op weg:

Stichting Maya mocht ook dit jaar weer opdrachtgever
zijn voor leerlingen van het Lingecollege in Tiel in het
kader van het vak Onderzoek & Ontwerpen. De opdracht
is om activerende lessen te ontwikkelen waarbij digitale
hulpmiddelen de kern vormen. Voorwaarde is dat de
lessen aansluiten bij de vakken Health, Mathematics of
Science.

.

Nederland –………..

The making of: ICT lesmateriaal

Vier groepjes van twee leerlingen zien deze opdracht wel
zitten. Hun eerste overleg met de werkgroep educatie van
Maya heeft al plaatsgevonden. Hierin stelden leerlingen
vragen over het Nepalese onderwijs en specifiek over de
Chirgadi English Boarding School om informatie te
verzamelen. In november vindt het tweede overleg plaats.
Daarin zal vooral gebrainstormd worden.

PRESENTATIES
Als afsluiting mogen ze eind januari hun producten
presenteren. We zijn heel benieuwd en wensen ze veel
succes!

~ Marijke

ONDERZOEK EN ONTWERPEN
Het vak Onderzoek & Ontwerpen (O&O) is relatief
nieuw en bereidt leerlingen voor op opleidingen en
beroepen in de bèta-technische sector. Dat gebeurt
door hen te laten werken aan echte vraagstukken
vanuit bedrijven en instellingen. Ook passen leerlingen
kennis toe in actuele uitdagingen in de wereld van
bèta en techniek.
Omdat geschikte vraagstukken niet voor het oprapen
liggen is de samenwerking voor zowel de school als
onze stichting erg waardevol.



6

Vacatures                      Gezocht: koeriers
Gezocht: Vrijwilligers die net als Saar en Tijn (zie
pagina 3 naar Nepal af willen reizen om daar
huisbezoeken af te leggen op verschillende locaties.
Je taken bestaan uit:
➢ Kinderen, gezinsleden en leerkrachten inter-

viewen.
➢ Foto’s en korte video’s maken van de leef-

omgeving van de kinderen, thuis en op school.
➢ Verslagleggen van al je bezoeken aan de hand van

een template.
➢ alle info uploaden op onze online webpagina’s op

het platform Weebly.
Vereiste is dat je een Windows laptop hebt met MS
Office zodat al je werk compatibel is met ons
systeem.

Voor andere vacatures in Nepal en Nederland, kijk op

We zouden graag in contact komen met mensen die
naar Nepal vliegen en een paar kilo van hun bagage
willen reserveren voor mooie tweedehands laptops.
De meeste luchtvaartmaatschappijen hebben hun
limiet verhoogd van 20 naar 23 kilo. Etihad en Turkish
Airlines staan nu zelfs 30 kilo toe. Laat deze extra kilo’s
niet onbenut!

Stichting Maya   
Fruitlaan 45  
6515CA Nijmegen  
Nederland   

tel. (+31) (0)6-23113486              
website: www.stichting-maya.nl
e-mail: info@stichting-maya.nl
KvK Centraal Gelderland 09145476

Maak je donatie over op:
NL03 RABO 0101 0263 74
t.n.v. Stichting Maya
Te Nijmegen
(BIC / SWIFT = RABONL2U)

Stichting Maya heeft sinds januari 
2008 de ANBI status. Elke gift is 
dus aftrekbaar van de belasting!

Steun ons!

Contact informatie

Bishnu’s restaurantje in Lakeside, een Maya favoriet.

Colofon
De Maya Nieuwsbrief is een 
uitgave van Stichting Maya. De 
nieuwsbrief komt vier keer per 
jaar uit.

Foto’s van:
Aniek Smedts
Bishnu Kumari Adhikari
Eelco Spaan
Harry Bhadari
Rajendra Dawadi
René Voss
Thijs van Bemmel
Tom Thelousen

Eindredactie:
René Voss
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https://www.stichting-maya.nl/?page_id=634
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